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Municipiul Bailesti 2008-2019

Interviu cu domnul Costel PISTRITU, Pr/maru/ Municipiului Bailesti,

realizat de domnul profesor Valentin Turcu

Rep: Domnule primar, continuam
interviul pentru cititori Gazetei de Bailest,
In vederea analizarii perioadei 2008 -
2019. Va rugédm s continuém, incepdnd
cu anul 2015 péna in prezent. Ce s-a
intdmplat in acesti ani din punctul de
vedere al pro:ectelor de dezvoltare pe
care autoriiatea publicé locaid le-a inifiat?
P.C.: Asa cum am mai spus, fi nanta-
rea din bugetul local consolidat al muni-
Cipiului Bailest, a fost intotdeauna foarte
mica, insd, am reusit s realizam proiecte
care nu s-au putut finanta din fondurile
europene nerambursabile. inc din anul
2015, s-au realizat multe proiecte din
bugetul local consolidat al localitafii.
Proiectul de modernizare al “Pietei agro-
alimentare” cu cele trei module: legume
- fructe, lactate si nonalimentare a adus
un pIus localitatii, iar astézi vedem si pro-
ducatori din tot bazinul legumicol dinjurul
Bailestiului. Proiectele prin care s-au
realizat cele doua parcan din jurul “Pietei
agro-alimentare”, au adus concetitenilor,
posibilitatea de a putea parca autoturis-
mul, in sigurantd. Proiectul prin care s-
au realizat canalizarea, asfaltarea, dar
si modernizarea trotuarelor pe strada
‘Aleea Independentei” au adus un con-
fort atat pentru cetatenii care locuiesc
aici, cat si pentru tofi oetatenn carevinla
piata agroahmentara Proiectul “Parcare
blocuri G18”, prin care s-au modernizat
zonele rutiere si rotuarele cuprinse intre
strada General Ghenescu si strada Lo-
cotenent Becherescu, dar si parcarea

din fata blocurilor din aceasta zona de
centru, aduc un confort sporit cetatenilor.
In proiectul “Primaria_Municipiului
Bailest”, prin care s-a realizat noul sediu
al primariei, s-a tinut seama de nevoile
cetateanului (cetateanul sa nu mai fie
nevoit s3 mearga in mai multe locuri
pentru rezolvarea unei singure probleme,
pierzand astfel imp si energie), de aceea
am realizat sala cefdteanului, unde se
obtin toate actele necesare, pe care pri-

maria le poate legal ellbera inclusiv
serviciul OCPI Dolj, care are din luna
decembrie un punct de lucru. Realizarea
Clubului Pensionarilor, proiect pe care |-
aminitiat din anul 2012, a adus cetate-
nilor pensionari, posibilitatea petreceri
timpului liber intr-o cladire cu incalzire
centralizata, dotata cu mobilier si apa-

ratura. Moderizarea Spltalulw Municipal
“Prof. Dr. Irinel Popescu” Bailesti, care
pentru mine si pentru echipa din care
eu fac parte, rimane o prioritate, a con-

tinuat cu modernizarea grupului sanitar
din cadrul sectiei de interne, incalzirea
centrald la sectia de boli |nfect|oase
(TBC).

Rep: Ce proiecte de dezvoltare ale
localitatii noastre, au fost pregatite si
depuse pentru finantarea deschisa alin
20147

P.C.: Incepand cu anul 2014, am pre-
gatit portofoliul de proiecte al Municipiului
Bailesti pentru Programul Operational
Reglonal POR 2014-2020, proiecte pe
care sé le depunem pentru finantarea

(continuare din numerele trecute)

din fondurile europene. Neimplicarea
celor responsabili i aici, fac referire la
acei reprezentanti din ministere, finan-

tarea europeana nu s-a deschis din anul
2014, asa cum era prevazut, ¢ mult mai
tarziu, in anul 2016. Din cauza acestei
intarzieri, am fost nevoiti sa actualizam
toate proiectele, pe care le-am depus
incepénd cu anul 2016. Programul Ope-
rational Regional POR 2014-2020 pus
la dispozitie prin Agentia de Dezvoltare
Regionala Sud-Vest Oftenia, a adus Mu-

nicipiului Bailesti, sansa de a continua
investitile incepute in anul 2010, privind
modernizarea localitaii. Pentru acest
exercitiu financiar, municipiul Bailesti a
pregatlt un portofollu bogat de pr0|ecte
care si-au gasit finantare in axele priori-

tare ale acestui program. In data de 8
iunie 2016, s-a semnat primul contract
de finantare, de catre o localitate din
regiunea Sud-Vest Oltenia prin Progra-
mul Operational Regional POR 2014-
2020, proiectul “Amenajare zona Parc
Balasan” al Municipiul Béilest in valoare
de 9.714.109,86 lei (peste 2,2 milioane
euro), proiect finantat prin Axa prioritara
5—imbunétatirea mediului urban si con-

servarea, protectia i valorificarea dura-

bila a patrlmonlulw cultural, prioritatea
de investitii 5.2. Realizarea de actiuni
destinate imbuntatirii mediului urban,

revitalizarii oraselor, regenerarii si
decontaminarii terenurilor industriale
dezafectate (inclusiv a zonelor de recon-

versie), reduceri poluarii a aerului si pro-

movarii masurilor de reducere a zgomo

tului. Prin acest proiect, se amenajaza
terenul din jurul celor doua lacuri formate
de péréul Balasan, in suprafatd de
70.095 mp, se creeaza posibilitatea
pentru cetatenii localitatii de a putea pe-
trece impul liber intr-un mediu sanatos,
avand la dispozitie zone pentru diferite
activitaii sportive, culturale, cat si locuri
dej Joaca pentru copii. Realizarea acestui
proiect, creste gradul de calitate si confort
atét pietonal cét si a pistelor pentru
biciclete, a calitfi factorilor de mediu prin
suprafetele mari cu arbori combinate cu
zonele verzi (zone cu gazon) irigate
printr-un sistem de irigafii prin aspersiune.

Ilumlnatul public modern al zonei, dar i
instalarea unui sistem de camere video
pentru supraveghere, va creste siguranta
atata bunurilor, cat sia cetatenllor Pro-
iectul “Lucrari de mterventle (D-ALL)
reabilitare, modernizare, extindere Si
eficientizare iluminat public - opt|m|-
zarea consumului de energle elec-
trica in Municipiul Bailesti” proiect
finantat cu fonduri europene nerambour-
sabile, prin POR/300/3/1/. Cresterea
eficientei energetice in cladirile reziden-
tiale, cladirile publice si sistemele de
lluminat public, indeosebi a celor care
inregistreaza consumuri energetice mari,
in suma de 7.181.593,01 lei, fonduri
nerambursabile. Prin acest proiect, se
monteaza un numar de 1607 lampi de
tip LED (pe fiecare stdlp se monteaza o
lampé), cu consumuri energetice si emisii
de CO2 scazute. Se realizeaza la nivel
local sistemul de telegestiune a ilumina-
tului public. Prin acest sistem de teleges-
tiune, fiecare lampd va fi comandata
individual, iar comanda acestui sistem
de telegestiune va fi realizata printr-un
dispecerat comun cu sistemul de su-
praveghere video al localitatii. Rezultatul
acestui proiect 1 reprezmta scaderea
consumului anual de energie primara in
iluminat public si implicit scaderea chel-
tuielilor cu peste 50% la nivelul localitaii
Contractul de finantare al acestui proiect
al Municipiului Bailesti, a fost semnat in
data de 17.07. 2019.

Rep: Cred ca ar trebui s discutdm si
despre proiectul privind reinfiintarea
transportului public local. Ce putefi sé
ne transmiteti legat de acest proiect?

P.C.: Vreau sa fac o precizare de la

mceput insensul ca, ancarea aceasta
pentru transportul public local, nu putea
fi folosité pentru o alt investitie, ¢ numai
pentru ceea ce si noi am depus ca pro-
lect integrat. Proiectul integrat denumit
"Imbunatatirea mobilitatii urbane Si
reducerea emisilor de CO2 h municipiul
Bailesti”, proiect finantat cu fonduri
europene nerambursabile in suma de
45.709.487,04 lei (aproximativ 9,8 milioa-
ne euro), prin Obiectivul specific 32.-
Reducerea emisiilor de carbon in zonele
urbane bazata pe planurile de mobilitate
urbana durabild, proiect integrat care
contine cinci mari proiecte de dezvoltare
a localitatii. Acest proiect integrat contine
reabilitarea si moderizarea strazilor
urbane si aleilor pietonale. Se asfalteaza
un numar de 20 de strazi urbane: Str.
A.l.Cuza tronsonul cuprins intre Str. Me-
seriasi si Str. Eroilor, Str. Ardealul tron-
sonul cuprins fntre Str. Brancoveni si Str.
HCC, Str. Banu Manta, Str. Banu Méra-
cine, Str. Brancoveni tronsonul cuprins
intre Str. Carpati si Str. Mihai Viteazul,
Str. G-ral Ghenescu tronsonul cuprins
intre Str. HCC si Str. Brancoveni, Str.
Mihai Viteazul tronsonul cuprins intre Str.
Brancoveni si Str. HCC, Str. Tismana,
Str. Viilor, Str. Libertati, St Cernei, Str.
Ecaterina Teodoroiu, 'Str. Radu Pa|3|e
Str. Sperantei, Str. Tudor Viadimirescu
tronsonul cuprins intre Str. G-ral Eremia
Grigorescu si Str. Unirii, Str. Viad Tepes,
Str. Dundrii, Str. Vasile Alecsandri, Str.
Maresal Averescu tronson cuprins intre
Str. Meseriasi si Str. Eroilor, Str. Ana
Ip&tescu tronsonul cuprins intre Str. Ga-
broveni si Str. Dimitrie Bolintineanu.

> Continuare in pag. 5
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In baza Dispozitiei nr. 868 din
17.10.2019 a Primarului Municipiului
Bailesti si in baza Dispoziiilor art. 39
alin. 1 si‘art. 40 din Legea 215/2001 a
Administratiei Publice Locale republicats,
in temeiul art. 68 siart. 115alin. 1lit.a
din aceeasi lege, a fost convocat Consiiul
Local al Municipiului Béilesti in sedinta
ordinara pe data de 25.10.2019, ora 8.00
la sala de sedinte a Consiliului Local sfr.
Printul Barbu Alexandru Stirbey, nr. 13,
la care au participat 16 consilier, lipseste
dl. Gota Florin.

Doamna Consilier juridiic Mitran lusina
a declarat deschise lucrarile, a supus
spre aprobare procesul-verbal al sedintei,
a aratat c4 este statutar constituita, a
supus la vot procesul-verbal al sedintei
anterioare si a arétat ¢ este conform
dezbaterilor din impul sedintei, procesul-
verbal fiind aprobat in unanimitate.

in continuare dna. Secretar d& cuvan-
tul dui. Presedinte de sedinta care invita
pe dl. Primar s prezinte ordinea de zi
conform dispozifiei de convocare a
sedintei inregistrata sub nr. 868/2019.

Se aproba Proiectul de hotarare pri-
vind rectificarea bugetului local. Dna.
Motétaeanu aratd ca Municipiul Bailesti
a semnat contractul de finantare, finantat
din fonduri externe nerambursabile
“mbunatatirea mobilitatii urbane Si
reducerea emisilor de C02 in Municipiul
Bailesti” si avandi vedere HG nr. 752/
17.10.2019 privind repartizarea sumelor
defalcate din TVA pentru echiliorare este
necesara rectificarea bugetului local pe
anul 2019. DI Pistritu Marian propune
sa se aloce suma de 5.000 lei pentru
echipa de handbal sa mearga in can-
tonament pe perioada vacantei. Dna
Motatdeanu mentioneaza ca mai putin
de 30.000 lei nu le va ajunge, iar pentru
aceastd suma necesara echipei, dl
Duinea Florin trebuie sa faca o solicitare
catre Consiliul Local deoarece sapta-
mana urmatoare este o rectificare de
buget si vor fi prinse sumele solicitate.
DI Tica intreaba de ce nu a facut soli-
citare dl Duinea? altfel copii de la Liceul
"Minhai Viteazul” care au obtinut rezultate
deosebite la olimpiade sunt dezavan-
tajati. In anul 2018 elevii liceului "Mihai

Inanul scolar 2018-2019 elevii Liceulu
Tehnologic “Stefan Anghel” Bailesti, au
beneficiat de un proiect ERASMUS+,
pe stagii de pregatire practica in localita-
tea Paphos din Cipru. Echipa de imple-
mentare a proiectului a fost formata din:
Tuncu Floarea — responsabil proiect;
Célusaru Cristi — responsabil cu dise-
minarea; Dobrogeanu Madalina — res-
ponsabil cu selectia elevilor; Berceanu
Elena - responsabil financiar.

Prin participarea la aceasta mobilitate,
elevii beneficiari au dobandit competente
necesare intrarii pe piata muncii, si-au
imbunatatit cunostintele de limba engle-
74, au aflat lucruri interesante despre
cultura si istoria Ciprului.

Proiectul in cadrul programului Eras-
mus+ este: ‘Cresterea calitatii formarii
profesionale prm plasamente de for-
mare in companii europene,,. Actiunea
cheie a acestui proiect este formarea
profesionala (VET).

Obiectivul general al proiectului:

* Cresterea gradului de preggtire al
elevilor; prin desfasurarea de activitati
practice in companii din spatiul euro-
pean, in vederea unor sanse sporite
in cariera si o mai buna angajabllltate

Proiectul rispunde unei nevoi identifi-
cate la nivelul scolii noastre si anume

Viteazul” nu au fost trimisi in tabara. DI
Pistritu Marian mentioneaza ca echipa
de handbal nu a beneficiat de o tabara
i doar elevii de la Liceul "Stefan Anghel”
care au obtinut premi la concursurile de
oina. DI Mitrache intreaba ce reprezinta
suma de 90.000 lei la Casa de Cultura?
Dna Motétaeanu arata ca 56.000 lei
reprezinta cheltuieli de la manifestarile
"Zilele Municipiului Bailesti”, 15.000 lei
cheltuieli pentru baloanele cu aer cald,
8.000 lei cheftuieli la festivalul Zaibéruiui
si Prazului, 1.000 lei chettuieli de funcfio-
nare. DI Mitrache solicita pentru urma-
toarea sedinta de consiliu de la Casa de
Culturd situatia cu cheltuielile de la fest-
valul Zaibarului si Prazului. Dna Motatdea-
nu mentioneaza ¢4 incasérile s-au facut
de Primaria Bailesti a festivalul Zaibarului
si Prazului, iar tariful a fost 5 leimp/z.

in ceea ce priveste Proiectul de hota-
rére nr. 131/23.10.2019 se aprobé indica-
torii economico-financiari realizati pe trim.
Ill al anului 2019 conform anexei. Prin
HCL nr. 182/2017 s-au desemnat urma-
torii reprezentanti ai Consiliului Local in
Consiliul de adm|n|strat|e in unitafile de
invatamant de pe raza municipiului
Bailest:

1. Liceul Teoretic "Mihai Viteazul”
Pistritu Marian; Nita Corina Marilena;
Nastase Amalia;

2. Liceul Tehnologlc "Stefan Anghel:
Pistritu Marian; Surcel Octavian Marius;
Floricel Patru;

3. Scoala Gimnaziala Nr. 1: Nastase
Amalia; Mitrache Mihail;

4. Scoala Gimnaziala Nr. 3: Pelea
Petric4; Gliba Gheorghe;

5. Scoala Gimnaziala Nr. 4 "Amza
Pellea”: Surcel Octavian Marius; Grigore
Gabriela;

6. Scoala Gimnaziala Nr.5 "Av. Petre
Ivanovici”: Nita Corina Marilena; Pascu
Constantin.

Potrivit HCL nr. 183/2017 s-au desem-
nat urmatorii reprezentanti ai Consiliului
Local in Gomisia de evaluare si asigurare
a calitati in unitatile de nvatamant de pe
raza municipiului Bailesti

1. Liceul Teoretic "Minai Viteazul:
Gliba Gheorghe;

2. Liceul Tehnologic "Stefan Anghel’:

Nita Corina Marilena;

3. Scoala Gimnaziala Nr. 1: Grigore
Gabrigla;

4. $ooala Gimnaziala Nr. 3: Surcel
Octavian Marius;

5. Scoala Gimnaziala Nr. 4 "Amza
Pellea”: Nastase Amalia;

6. Sooala Gimnaziala Nr. 5 "Av. Petre
Ivanovici”: Mitrache Mihail.

Avand in vedere solicitarile unitatilor
de invatamant de pe raza municipiului
Bailesti, precum si prevederile art. 4 si 5
din OMEN. 4619/2014 pentru apro-
barea Metodologiei cadru de organizare
si functionare a consiliului de adminis-
fratie din unitéile de invatamént preuni-
versitar, modificata si completata prin
OMECS nr. 4621/2015 si prin OMBN
nr. 3160/2017 si prevederile art. 11 si
art. 12 din OUG nr. 75/2005 pnvmd
asigurarea calitafii educatiei aprobaté prin
Legeanr. 87/2006, propun spre dezba-
tere si aprobare Proiectul de hotarare
privind mentinerea reprezentantilor
Consiliului Local in Consiliul de adminis-
ratie si in Comisia de evaluare si asigu-
rare a calitatii in unititile de invatamant
deperaza munlup|uIU| Bailest. DI Surcel
propune s se faca schimbodri in consilul
de administrafie: la Scoala Gimnaziala
nr. 1 se desemneaza dl Mitrache Mihail
si dl Surcel Octavian Marius, la Scoala
Gimnaziala nr. 4 "Amza Pelléa” s
desemneaza dna Grigore Gabrlela SI
Nastase Amalia.

Cu privire la Proiectul de hotarére nr.
128/23.10.2019 se modifica art.1 al HCL
nr. 94/28.04.2017 astfel: "Se aproba
plata cotizafiei anuale de 7.500 lei de
catre Municipiul Bailesti catre Asociatia
Grup Local Pescaresc Dunérea Dojla
care Municipiul Bailesti a aderat prin HCL
nr, 19/2016.”

in ceea ce priveste Proiectul de hota-
rére . 130/23.10.2019 se aproba darea
inadministratie a unor bunuri cétre Ser-
viciul Public de Salubrizare si Spatii Verzi
din municipiul Bailest conform anexei.

Cu privire la Proiectul de hotarére nr.
127/23.10.2019 se aproba rectificarea
bugetului de venituri si cheltuieli al SC
PAZA CLB SRL pe anul 2019, conform
anexel.

Referitor la Proiectul de hotérare nr.
132/23.10.2019 se ia act de planul de
management al SC SALUBRITATE
BAILESTI SRL conform anexei. DI Pri-

mar mentioneaza ca Planul de Mana-

gement este un plan ambitios si realist
si se va face tot ce se poate pentru a
Spnjlnl pe dna administrator. Dna admi-

nistrator solicita o comisie pentru a ve-

rifica situatia societatii. Dna Gabroveanu
mentioneaza ca sunt sume prescrise,

societatea avand contracte pe perioade
determinate cu beneficiari, contracte ce
nu au fost reinoite, iar gunoiul s-a ridicat
normal fard a avea un contract incheiat,
la Giubega s-a ridicat gunoiul ilegal. in
prezent avem 140.000 lei sume restante
de la asociatile de proprietari in mu-

nicipiul Ba//est/ DI Primar solicita s& fie
intocmit un raport de doamna contabil
cu situaia reala a debitelor si fiecare sa
fie responsabll pentru masurile luate la
societate. Dna administrator precizeaza
cé péna la controlul Curtii de Conturi din
anul 2016 gunoiul se factura la general,
dupa control a inceput facturarea pe per-

soand. Dna Gabroveanu instiinteaza ca
sunt persoane decedate § persoane
plecate in straindtate de la care nu se
pot recupera debitele restante. DI Primar
arata ca trebuie facut un raport, adus la
Primérie si Consiliul Local, este absurd
sa preia dna Administrator ce au facut
altil. Comisia sa constate si daca a gresit
cineva ne intoarcem in regres, dna
admistrator a procedat foarte corect.

Dna administrator mentioneaza ca are
2 utilaje: buldoexcavator $i vidanja care
nu mai functioneaz de 6 ani, se vor
evalua pentru a stabili daca merita re-

parate sau date la casat. DI Primar o
roaga pe dna administrator sa depuna
lista cu datorii la Consiliul Local si Pri-
mérie. Dna administrator arata ca aso-
ciatile de proprietari desi sunt date la
executare nu au platit 1 leu, in prezent
avem de recuperat 250.000 lei la per-

soane fizice si 140.000 lei la persoane
juridiice din care 90% sunt asociatiile de
proprietari. Dna Néstase infreaba: sunte
la plan doar pe hértie? Dna administra-
tor raspunde ca au probleme cu plata
datoriilor la stat, nu prea mai au bani in
cont, sunt probleme si la plata concediu-

lui de odihnd a diui Mitrol. Dna Nastase
intreaba daca nu s-au gandit si la facut
sandwich-uri? Dna administrator ras-

punde ca 0 sa inceapa cu meniu dar pe
parcurs se va diversifica. Dna Nastase
Intreaba: se poate face cantina sociala?
DI Primar raspunde ca aceasta cantind
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aceea ca in momentul in care absolventi
doresc sa se angajeze in domenile pen-
tru care se pregatesc, intampina dificutaf
din cauza faptului ca nu dispun de ex-
perienta practica in concordanta cu cerin-
tele actuale ale locului de munca, lucru
cauzat de deficiente in realizarea stagiior
de pregatire practloa la nivelul scolii
noastre. Este un proiect de mobilitate
pentru formare profesionald VET ce se
adreseaza unui grup de 32 de elevi
selectati din clasele a X-a din invata-
méntul liceal, filiera tehnologica, speciali-
zarea tehnician agronom (16 participant))
si tehnician in instalafii electrice (16 parti-
C|pant|) si are ca scop asigurarea pre-
gatirii profesionale a elevilor nostrila un
nivel calitativ inalt, care sa conduca la
apropierea viitorilor absolventi de spe-
cificul real al calificarii lor, prin oferirea
acelor abilitatii si competente profesio-
nale care sunt cerute de angajatori.
ERASMUS + este programul Uniunii
Europene pentru educatie, formare,

tineret si sport in perioada 2014-2020.
Cu un buget total de 14,7 miliarde de
euro pe o perioada de sapte ani
(2014-2020), Erasmus+ fsi propune sa
contribuie la dezvoltarea competentelor
si angajabilitatii (capacitatii de insertie
profe5|onala) prin oferirea unor oportu
nitati de educatie, formare si activitati de
fineret sau sport. Acest buget este cu
40% mai mare decat nivelul precedent
al cheltuielilor din perioada 2007-2013 si
reflecta importanta pe care UE o acorda
acestor domenii si angajamentul de a
investi in ele.

OBIECTIVE SPECIFICE

1. Dezvoltarea comportamentului
spedific locului de munca, prin relationare
eficientd, practicarea muncil in echipa,
cultivarea respectului, echilibrului si a
tolerantei in cadrul grupului;

2. Imbunéttiea competentelor ingvis-
tice si extinderea orizontului cultural al
participantilor prin impactul cu medii
culturale europene;

3. Formarea si dezvoltarea de com-
petente, abilitati si cunotinte in domeniul
lor de formare profe5|onala domeniul
agricultura, in cadrul unor tari europene,
astfel incat participantii s fie in masura
sa-gi practice profesia si sa se adapteze
cerintelor pietei mungi.

Parteneri si organizatii de primire
Cipru. « P Kousios Electrical LTD - ce
ofera un stagiu de formare pentru califica-
rea tehnician in instalatii electrice. « Amar-
geti Equestrian Club LTD e Organizatia
intermediara: Marios Petinos Construction/
Developers LTD asigura cazarea
participantior in PAPHOS, organizeaza
mesele participantior, asigura fransportul
local pe perioada stagiului, organizeaza
programul cuttural, vizite la diferite obiec-
tive, monitorizeaza participanti, realizea-
za evaluarea acestora, rapoarte finale
certificatul Europass Mobilty.

Asa cum am spus, prin desfasurarea
de activitati practice in cadrul unor firme
de profil din spatiul european, proiectul

a fost facuta pentru Liceu si Primarie.

in continuarea sedlntel DI Primar
propune supllmentarea ordinii de zi cu
urmatorul proiect: Proiect de hotarére
prin care se aprobd organizarea festi-
valului cu fitlul "Juvei de Bailest” in cadrul
proiectului Promovarea potentlalulul
gastronomic i a traditiilor culturale prin
orgamzarea ‘festivalului "Juveti de
Bailest™. DI Primar precizeaza ca avem
nevole de acest proiect pentru festivalul
"Amza Pellea’, am facut demersuri
pentru promovarea tradlfiior locale, este
nevoie sd fie prins pana la sfarsitul aces-
tui an, speram sa il si castlgam Acest
festival se realizeazi la Cilieni siesteo
provocare, vor fi activitafi culturale, pes-
cuit, gastronomie, activitafi pentru copi
ulterior vom combina cu act/wtatl cese
vor desfasura pe lacurile Balasan. Dna
Nastase intreaba cand se va desfésura
festivalul “Juveti de Bilesti”? DI Primar
mentioneaza ca acest festival se va
desfasura in perioada apriie-mai 2020.

La punctul Diverse DI Primar preci-
zeaza ca a participat la o dezbatere la
nivel international, este de remarcat
faptul ca suntem o comunitate activa,
avem absorbtie foarte mare de fonduri
europene, cefateni au responsabiltatea
de a intrefine aceste obiective. Totodaid
este necesar s dezvoltim zona, avem
nevoie de oameni profesionisti dar
suntem in deficit de oameni calificati pe
meseri. Firma SOFTTRONIC este inte-
resata de oameni care au calificare, nu
doresc sé formeze personal calificat. In
uniatile de invatamént avem o scadere
anumarului de elevi, putem atrage copii
din localitatile invecinate. In anul 1979
orasul Ballesﬂ avea 22.037 locuitori si
7.000de cetaz‘en/ din localiatie invecinate
aveau locuri de munci in Béilesti. La
momentul respectiv scollle aveau profile
industriale, nu tofi elevii aveau potential
intelectual pentru facultaf

Referitor la Proiectul de reabilitare a
drumului judetean DJ 561 D la care
Municipiul Ballestl este partener, pe s.
Eroilor si Dreptafil erau recute in proiect
canale SI poduri, dl Primar mentioneaza
c4 va incerca sa gaseasca finantare la
Comisia Europeana pentru acest
proiect, in curdnd municipiul Bailest se
va afla pe harta economicé, a spus in
incheiere dl. Primar.

Marian MILOVAN

va asigura pregatirea profesionala a
elevilor nostri la un nivel calitativ inalt,
care va conduce la apropierea viitorilor
absolventi de specificul real al calificarii
lor, prin oferirea acelor abilitati si com-
petente profesionale care sunt cerute de
angajatori.

Mobilitatea va deschide drumul spre
cooperarea internationala in domeniul
formérii profesionale, va sprijini dezvolta-
rea resursei umane din scoala, va avea
rolul de stimulent pentru ceilalt elevi ai
sooli.

* Elevii participanti la stagiu, aflati in
formare initiala pentru calificarea tehni-
dian ninstalatii electrice, { isi vor desfasura
stagiul in cadrul compan|e| P Kousios
Electrical LTD si in cadrul companiei
Amargeti Equestrian Club LTD;

«Mobilitatea va deschide drumul spre
cooperarea internationala in domeniul
formérii profesionale,va sprijini dezvolta-
rea resursei umane din scoala, va avea
rolul de stimulent pentru ceilalt elevi ai
sooli.

Datorita colaborarii benefice cu parte-
nerii din Cipru, Liceul Tehnologic “Stefan
Anghel” Béilesti doreste continuarea
colaborarii si in viitor urmarindu-se
implementarea si a altor proiecte.

Prof. Floarea TUNCU
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In toata aceasta perioada de timp,
Asociatia noastra culturald a desfasurat
activitati educative pentru toate vérstele,
atingandu-si obiectivele propuse: in
domeniul invatamantului, am plecat de
la construirea unor parteneriate cu sco-
lile din localitate, din comunele invecina-
te, cu liceele din zona, cel mai bun exem-
plu fiind colaborarea cu Liceul “Gheorghe
Marincu” din comuna Poiana Mare.

De la clasele I-XIl, s-au desfasurat
activitati practice (lectii deschise) si am
participat la un proiect national pe tema
"Predarea Istoriei intr-un bordei”, claséan-
du-ne pe locul V1, la acelasi numar de
puncte ca si Muzeul din Constanta,
acumuland un numar de 79 de puncte
din cele 100 posibile. Noi ne-am bucu-
rat, chiar daca nu am castigat maximul
de puncte, ne-am ambitionat in conti-
nuare si am reusit s finisam Muzeul
Satului in propria casa, fapt ce ne-a
permis extinderea activitatilor educative
si cresterea numarului de vizitatori, mai
ales in perioada de vara, cand Muzeul
Ofteniei lucreaza pe santierul Arheologic
"Castravita”.

In toata aceasté perioada de timp am
fost vizitati de studentii roméni de la
Facultatile de Istorie din tara, precum si
englezi, americani, bulgari etc, care au
facut consemnari in Cartea de Onoare
a Asociatiei, parerile si aprecierile lor ma
mandresc si imi dau un adevarat impuls
pentru activitatea viitoare.

o

Contactul cu alte organizatii culturale
la nivel judetean si national ne-a permis
sd organizam la nivel national simpozio-
nul "Obarsia neamului nostru”, despre
care Academicianul Liviu Sofonea, pre-
zent la simpozion, spunea "La Dolj s-au
pus bazele unei ctitorii care este 0 ade-
varatd supapa cutturald, prima de acest
gen dupa revolutie in orasul Craiova.”

Cel mai important proiect pe plan local
raméne cel intitulat “Pe urmele Dese-
nilor” pe o perioada de 3 ani de zile,
unde am localizat din punct de vedere
cronologic comuna Desa dupa traseul
parcurs dea-lungul anilor.

Prima asezare civila numitd "Desa
Antic&” am localizat-o chiar pe malul Du-
narii, printr-o borna din ciment inalta de
1,50 m, cu o placa de marmurd cu inscrip-
tia "Desa Antica” datand din anul 500 i
HR. Intreaga activitate s-a desfasurat cu
un ceremonial religios si cultural pe
parcursul unei zile ale lunii august 2016.
Activitatea s-a incheiat la sediul Asociafiei
Culturale Castravita din comuna Desa
si au participat cca 50 de invitat, 0 parte
din el au luat cuvantul pe malul Dunarii,
iar cealalta parte la Muzeul Castravita.
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Desigur, noul suveran nu va respecta
niciuna din conditiile impuse de Maniu,
caci va actiona sfidator tocmai contrar
acestora. Va spori rolul Camarilei Re-
gale, o va readuce in graba in tara pe
Magda Lupescu; mai mult - in scopul
trecerii la un regim de dictatura regala,
va incepe asaltul asupra celor doua
partide istorice, procedand la erodarea
si chiar la scindarea acestora. Va incuraja
disidenta lui Alexandru Vaida-Voevod si
marginalizarea lui Maniu, ofensat pentru
modul grosolan in care Palatul isi incal-
case angajamentele de la Restauratie.
Mai mult decét atat: Carol impune un
guvern “de uniune nationald”, cu alte cu-
vinte obedient regelul si care sé prega-
teasca noi alegeri parlamentare. Ca
urmare a fondului politic tensionat si a
scorului rusinos de la alegeri (14,99%
fata de 77,76% in 1928!), Maniu de-
misioneaza de la sefia PNT (ii urmeaza
obedientul Vaida Voevod si apoi
precautul lon Mihalache) dar rdméne, in
continuare, cel mai influent om din partid.

In acest sens, fin politician, Regele
intelege ca, fara Maniu, PNT slabeste
iar PNL, ramas fara adversarul tradi-
tional, devine prea puternic. Dialogul
celor doi, de la Sinaia (28 iulie 1931)
demonstreaza verticalitatea si respectul
pentru Constitutie ale “Sfinxului de la
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Badacin™ "Viata particulara a
Regelui si a conducatorilor de
popoare intereseaza viata publi-
ca, e indreptar’!

La guvernare Carol aduce
apoi 0 echipa condusa de Nico-
lae lorga si profita de disidenta
lui Vaida-Voevod, care tinteste
preluarea PNT dar si o even-
tuala guvernare téaranista cu el
ca premier. In acest context,
temandu-se ca partidul ar putea intra pe
orbita lui Carol, Maniu revine la condu-
cerea acestuia dar sia unui nou guvern.
Reuseste sa amelioreze relatiile reginei
Elena cu fostul i sot, aceasta obtindnd
0 serie de concesii, inclusiv dreptul de a
locui in tara pe timp nelimitat, venituri
suplimentare si libertate deplina i relatile
cu fiul ei Mihai.

Totusi, Regele ignora iarasi intelegerile
facute si accepta tacit afacerile oneroase
ale Camarilei sale, ceea ce determina o
nouad demisie a lui Maniu de la guver-
nare, spre safisfactia secreta a ui Carol,
care instaleaza din nou pe Vaida-Voevod
ca prim-ministru; apoi, dupa ce si acesta
renuntd, sunt adusi la putere liberalii, sub
.Gh. Duca. Acesta, la randul sau, are
girul bancilor europene creditoare ale
Angliei si Frantei, al miscarii sioniste
(Duca le promisese anihilarea Miscarii
Legionare, considerata antisemita) si,
surprinzator, sprijinul Elenei Lupescu, pe
care Duca o omagiase recent!!!

Urmeaza noi alegeri parlamentare si
guvernul lui Duca face eforturi nede-
mocratice pentru a obtine victoria, inclu-
siv interzicerea participarii la scrutin a
Miscarii Legionare. Consecinta este
brutald: la 29 decembrie 1933, pe
peronul gérii din Sinaia, Duca este ucis
Intr-un atentat legionar. Carol, desi
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In anul urmator a avut loc o mare
sarbatoare pe parcursul a 2 zile, 2 si 3
septembrie 2017, intitulatd "Desa Me-
dievald”, in care s-a slobozit si oficiat din
punct de vedere religios, Monumentul
Unirii, in memoria soldafilor cazuti in
luptele cu turcii de la Jdega in anul 1596
(Jdega era o asezare pe mosia Desei
care a disparut cu timpul, asa cum s-a
intamplat si cu satele Rogojeni si Misna,
care au apartinut tot deseniior, dar si ele
disparute cu timpul).

Monumentul Unirii a fost dedicat
Centenarului Marii Uniri din anul 2018,
la eveniment au participat cca 100 de
persoane, istoricii au omagiat faptele
mercenarilor, au scos in evidenta perso-
nalitatea marelui voievod Mihai Viteazu
si au apreciat valoarea artistica a ansam-
blului arhitectural asezat pe locul unde
locuiau desenii in urma cu 400 de ani.
Astazi se numeste punctul "Avicola”, cu
0 poarta mare, ce da senzatia chiar de
Ev mediu.

In anul 2018, la conferinta de vara
dedicaté Centenarului, unde au participat
peste 20 de personalita, s-a desfasurat
In centrul civic al localitatii unde se gasesc
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acceptase decizia premierului sau, se
bucura acum de pedepsirea celui care,
la urcarea sa pe tron, facuse legdméantul
cu “taiatul maini’!

Urmeaza noi miscari centrifuge in
randul celor doua partide traditionale,desi
Maniu incearca sa coaguleze o mare
coalitie taranisto-liberala in tentativa de
a impiedica instaurarea dictaturii regale.
Curios este doar detaliul c& Maniu, prin
convingeri, este un monarhist inveterat
dar, totodata, intransigent cu derapajele
suveranului sau. lar prin prestigiul sau
personal, liderul taranist izouteste sa
creeze o puternica miscare anticarlistd,
la care adera si legionarii ui Corneliu
Codreanu. De mentionat insd ca
discursurile violente ale lui Maniu vizeaza
mai ales Camarild si pe Elena Lupescu
sau guvernul liberal; nu insa si pe Rege,
care este atacat doar voalat si indirect.
Desigur insa, cenzura téia pasajele ostile
ale liderului taranist!

In acest context, pentru 14 noiembrie
1935 este proiectata o uriasa manifesta-
tie vizand rasturnarea guvernului Tata-
rescu, “chiar prin varsare de sange’,
asadar lovitura de stat; eventual, insusi
regale era "fortat” sa accepte dezidera-
tele PNT, inclusiv indepartarea Ocultei
(Lupeasca si evreii din jurul acesteia). S-
aimpus chiar unimn oficial al partidului,
"Imnul taranimi’, cu “substrat revolutionar”

In [aturi paraziti ai tarii

Si voi tirani, limbuti, ciocoi!

Térani si frati de suferintd

Veniti sub steag la biruinta,

Uniti-va cu noil”

Dar, dupa promisiunile vagi si perfide
ale monarhului, liderul oficial al taranistilor,
lon Mihalache, decide anularea manifes-
tarii, spre dezamagirea numerosilor
sustinatori, indeosebi adeptii Iui Maniu.

v
%
7

NG St Ny Wians)

cele 2 monumente ale eroilor din primul
si din cel de-al doilea razboi monalial. La
aceasta manifestare culturala religioasa,
au fost pomeniti eroii de catre soborul
de preotj, iar oamenii de stiinta prezentj,
istorici, matematicieni, ingineri, au scos
in evidenta contributia deseniior la
razboiul pentru intregirea neamului roma-
nesc. Aproape toate personalitatile pre-
zente la manifestare au luat cuvantul in
plen. Activitatea din 2018 s-a incheiat cu
un tur de monumente ridicate pe raza
comunei Desa incheindu-se cu vizitarea
muzeului si semnarea in Cartea de
onoare.

Ceea ce nu am putut sé realizez pe
plan national a fost Festivalul "Lache
Gézaru” (la care am cerut sprijin tuturor
colaboratorilor, dar fara rezultat). De
aceea, la Simpozionul Pacii de la
Craiova, organizat de Arta Zamolxa, iar
cu acest prilej fac un apel catre toti
colaboratorii si in special @ domnuiui
Tudor Gheorghe, caruia i-am dedicat
aceasta manifestare culturala de Ziua
Mondiala a P&cii.

Realizarea acestui festival national ar
deschide drumul unor noi talente,

Inclusiv a comunistilor care, cu
asentimentul Moscovei, se doreau
implicai in evenimente.

Ulterior, in viata politica romé&-
neasca s-au amplificat violentele
verbale si chiar fizice, mai ales prin
Miscarea legionara. La Congresul
studentesc de la Tg. Mures (1936)
s-au lansat sentinte cu moartea
pentru unii lideri politici si chiar
pentru... Elena Lupescu. Pe acest
fond, asistam la radicalizarea discursului
politic al lui Maniu, vizavi de deviatile de
la Constitutie ale suveranului si de relatia
acestuia cu Camarila si Duduia! Ingspri-
rea atitudinii lui Maniu induce, in condu-
cerea PNT (mai ales lui lon Mihalache)
ideea ca “Sfinxul” devine un obstacol in
calea accederii partidului la guvernare.
Doar ca enorma popularitate a acestuia
face imposibila excluderea din organi-
zafie... Totodata, legat de afragerea unor
forte de stinga (in 1936, la 0 manifestare
comund, unele placarde consemnau slo-
ganul "Traiasca Ana Pauker”!l!), Maniu
face precizarile de rigoare, cu distinctia
neta dintre democratie si comunism, cel
din urma fiind dezavuat pentru tendintele
de ainstaura o forma de dictatura...

deoarece "Lada de zestre” nu si-a spus
pana acum cuvantul final. Valorificarea
acestui festival ar face sa ne aminteasca
de “Obérsia neamului nostru” pe care
l organizam in fiecare an la Craiova,
find deja la a lll-a editie.

Simpozionul Pacii de la Craiovail
intdmpinam cu infiintarea a 2 filiale
noi cu numele Castravita, este vorba
de filiala Calafat si de filiala Bailesti.

Prima iesire in afara granitelor jude-
tului a fost pe data de 28 iulie 2019 Ia
Stroiestii de Arges, fiind reprezentati de
o delegatie a Asociatiei Culturale Cas-
travita, din Desa, Calafat si Bailesti, unde
au fost prezenti Profesor - Universitar -
Doctor - Inginer Nicolae Leonachescu
si domnul conferentiar Alin Olarescu, cel
care a preluat conducerea Asociatiei de
la Stroiest, care se afia la a 47 a aniver-
sare a Academiei Roméne.

Asociatia Culturala Castravita a pre-
gatit un moment festiv deosebit, deoa-
rece pe 9 iulie 2019, domnul Nicolae
Leonachescu implinise 85 de ani, iar in
programul de activitati unul din puncte
era si sarbatorirea acestui mare om de
stiinta cu peste 600 de Iucrari stiintifice
in domeniu, 50 de carti din domenii
diferite, membru de onoare al mai multor
academii din lume, Doctor Honoris
Causa al Universitatii din Craiova.

Presedintele Asociatia Culturala
Castravita
Profesor Marin OPRISAN
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Intre timp, succesiunea evenimentelor
interne si internationale aduce tot mai
mult dramatism. Presa si siguranta
vehiculeaza ideea unui complot (cu
sprijin sovietic si francez!) vizavi de in-
laturarea Iui Carol, inlocuirea lui cu Minai,
readucerea in tara a Elenei, alungarea
Lupeascai si insfituirea unei noi Regente,
instalarea |ui Nicolae Titulescu ca
premier, sprijinit de... Komintern!

Nici alternativa unei aliante cu
legionarii nu este agreata de Maniu: in
ciuda unor tinte comune, uriase
diferente doctrinare separa cele doud
formatiuni, in special practica asasinatelor
politice.

In paralel, situatia ui Carol al [Hea se
subrezeste si pe plan familial: indepar-
farea printului Nicolae, casatorit fara
aprobarea fratelui sau regal, deci prin
incélcarea Statutului dinastic, se produce
din cauza imixtiunii Magdei Lupescu.
Consiliul de Coroand a aprobat cvasiu-
nanim propunerea de alungare a printului
(exceptie - Nicolae lorga), pe care Maniu
0 dezaproba in particular, nefiind mem-
bru al acestui organism.

Va urmal
Marian PiIRNEA

P Continuare din pag. 4

Prin miscare are loc o distribuire in
timp si spafiu @ mesajelor in prezenta
schemei corporale si a programului
motor in functie de care se realizeaza
programarea si distribuirea informafiilor
aferente pentru coordonare generala
bilaterald sau segmentara.

La baza oricarei miscari stau anumite
legitati, A. Dragnea mentionand:

* legea unitatii sau a eficientei care se
refera la obtinerea unor rezultate efi-
ciente cu un consum redus de energie;

* legea efortului voluntar care se refera
la caracteristica intentionala a miscari
ce presupune o elaborare mintala,
organizare rafionald a energiilor;

*legea temporalitatii si spatialitatii care
se refera la traiectoria si ritmul optim
de desfasurare a miscarilor.

Evident instruirea sportiva trebuie sa
find seama de aceste legi dar si de datele
medico-biologice, deoarece functiile
“Fizice” joaca fiecare un rol determinant,
interconaitionandu-se intre ele. Intercon-
ditionarea este extinsa si asupra funcfilor
psinice, deoarece miscarile sunt contro-
late cognitiv, iar aceste cunostinte adau-
gate exercitiului fizic duc la insusirea
priceperilor motrice. Factorii emotionali
in combinatie cu necesitaile fundamen-
tale de activitate si sociabiltate se afla la
originea motivatiilor motrice. Activitatea
motrica are aproape intotdeauna un
caracter de interactiune sociala, relatiile
care se stabilesc intre fiinte sau grupuri
umane fiind caracterizate prin adaptarea
de roluri sau reactii de deschidere si de
comunicare interpersonald.

Verginica CIONTU
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“Marsul Piciumanilor”
la Bailesti

“Daca nu ii invatam noi pe copii pacea,
altii ii vor invata violenta.” ¢oman McCarthy
S0ALA GIMNAZIALA NR 3 RALEST] . Pe 21 septembrie 2019, intr-o
R TR -JLESTI insorita zi de smbatd, Scoala Gimna-

) ziala Nr. 3 Bailesti a organizat in
Bailesti “Marsul Pacii — Marsul Piciu-
manilor”, actiune desfasurata cu oca-
zia Zilei Internahonale a Pacii, sub stin-

dardul “Toti copiii lumii doresc pacea!”.
. Activitatea s-a desfasurat in con-

| textul organizarii la aceeasi data la
Craiova a Simpozionul International de
= Pace "Roménia —tara Pacii & Sarmi-
8 zegetusa 2050 — Capitala PAcii
Mondiale”, aflat la prima editie, orga-
- nizat de Gradinita cu program Prelungit
% Raykids Cércea, Asociatia Arta
Zalmoxa, Asociatia Avangarda de
Sacrificiu, Consiliul Mondial Roman,
Academia Daco Roméana si Asociatia
Castravita.

Copiii dela gradinitele si scolile din
Craiova, Calafat, Bailesti i Desa, Dolj

- ' - si din Vanatori, Mehedlntl au promovat
pe 21 septembrie 2019 valorile mondiale referitoare la pastrarea pacii in
lume, militdnd impotriva razboiului si au semnat Primul Tratat de Pace
Mondiala.

Pe o panza alba Iunga de 160 de metri, copiii si-au aplicat paimele
colorate si au scris cuvantul “pace”. Bucati din aceasta panza ce semnifici
“Tratatul pacii mondiale” a fost trimis Presedlntlel si Guvernului Romaniei,
ambasadelor si consulatelor din Roménia Si din strainatate, dar si ONG-
urilor care militeaza pentru pace.

Potrivit organizatorilor, evenimentul prin care este marcata Ziua
Internationala a Pacii in cele cinci localitati a fost cel mai mare de acest gen
g din Roménia din ultimii 30 de ani.

La nivelul municipiului Bailesti,

* prescolarii si elevii Scoli Gimnaziale
~ Nr3 Ballestl insotiti "de bunici, parinti
= sicadre didactice, si-au manifestat

dragostea pentru neam si tara, fata

de planeta intreaga, purtand in maini
baloane si stegulete in culorile drape-
|ului natlonal si au tinut sa transmita
onceta;enllor ca, pentru atraiin ar-

. Mmonie si pace intr-o societate, e nevoie
de cultivarea respectului si dragostei

% pentru darurile pe care Dumnezeu ni
le-a oferit.

Multumim pentru colaborare domnul
Adrian Pop, domnului prof. Marin
Oprisan, presedintele Asociatiei Cultu-
rale ”CASTRAVITA” doamnei Janeta
“, @ Vlad, Primariei mun|0|p|uIU| Bailesti i
' _ % \ tuturor persoanelor care s-au alaturat

- % copiilor nostri in acest mars al pacii
- 3 care si-a atins obiectivul, acela de a
o 3 o transmite mesajul lor ca oamenii tre-
e buie sa respecte si sa iubeasca plane-
-l ta si sa traiasca in armonie si pace.

N\ Prof. Angela STAICU/

Nevoia de a citi in societatea contemporana

Interviu acordat redactorului GdB Carmen MITRACHE de catre
eleva Mihaela MONCEA, Cls a X-a, LMV

C.M. — Lectura este un mijloc de a
evada din realitatea cotidiana, in
momentele cand in jurul tau devine grea
si apasatoare, cartea este portalul magic
spre o altd dimensiune?

M.M. - Eu cred, ca tofi aceia care
cauta prin resursele magice ale lumii in
care traim o cale de a accede alte
realitati nu a citit cu destula pasiune o
carte. Nevoia de a dif este dorinta umana
de a parasi pentru cteva ceasuri,
proprile probleme sau fie si numai pentru
ate delecta.

C.M. - Consideri ca lectura it umple
vidul interior creat de superficialitatea
lumii in care traim?

M.M. — Se spune c&: “acolo unde
saracia si negliienta oamenilor a pIantat
gunoie, literature a ricicat palate.” Prin
carte ape care o i in méini se revarsa in
lume harul g&ndirii a celui care a scris-0,

dar si al acela al ignorantei, caci atunci
cand citesti, tot ceea ce este urdt se
duce intr-un spatiu de care timp de
cateva — nepreuite - clipe ai uitat totul.
C.M.—Mihaela, tu esti 0 adolescenta
care crezi, ¢4 lectura te “rimite” intr-o
lume care incearca in permanenta sa te
abata in drumul spre adevar?
M.M.—Nu, eu cred ca personajele fi
vorbesc, pentru ca ele au inteles rosturile
acestei lumi tainice. Primul act de
intelegere e dureros, caci micile sau
marile adevaruri nu sunt comode. Pe
urma insa, amara intelegere te face sa
te simtl mai puternic si dupa acest
sentiment ajungi s& tanjestl ca orice
dependent, care resimte pana inadéncul
sufletului chemarea viciului sau.
C.M.—Tu crezi, ca nevoia de lectura
la cei ce o iubesc este apriga, pentru ca
in timpurile care le traim omul nu a

resimiit dramatic presiunea sistemului si
nu a avut atita nevoie sa inteleaga
lumea in care traieste?

M.M.—-Da, eu cred ¢ in zilele noastre
cererea de evadare e mare, piata s-a
adaptat, iar literature e concurata de
cinematografie sau jocurile pe calculator.
Cei care evadeaza in lectura sunt insd
avantajafi, pentru ca vocabularul lor face
progrese vizibile prin comunicare expre-
siva si astfel devin mult mai inteligent, si
dezvoltd imaginaia, dar cel mai |mportant
este faptul ca sunt capabili sa creeze,
ceea ce contureaza increderea in sine,
pasiunea s telul pe care si-l doresc sa-
| atingd in wata

C.M.—Multumesc mult pentruinterviul
acordat si-mi doresc ca tofi adolescenti
sa-ti urmeze sfatul si prin lectura sa
reuseasca sa-si hraneasca sufletul si
mintea intr-o maniera progresista.

Conceptul de motricitate

Conceptul de motricitate nu
poate fi privit in afara concep-
tului de miscare in general, mis-
care biologicé in speial. Pro-
venit din latinescu “Movere”,
miscarea desemneaza o ie§ire
din starea de imobilitate, stabi- /" +
litate, o schimbare a pozitiei * .
corpului in spatiu in raport cu
unele repere fixe. In sens mai
larg, dar perfect valabil pentru
o intelegere sistemica a nofiu-
ni, miscarea inglobeaza foate
schimbarile si procesele (transformarile)
care auloc in organism. Se vehiculeaza
chiar ideea de impuls interior, care pro-
voaca schimbarea, din termenul “move-
re” derivand si notiunile: motiv, motivatie.

Un aspect interesant este definit ca
exprimand o insusire a fiintei umane
innascuta si dobandita de a reactiona
cu ajutorul aparatului locomotor la stimuli
externi i interni, sub forma unei miscari.
La baza motricitatii stau o serie de factori
neuro-endocrino-musculari si metabolici,
care conditioneaza deplasarea n spatiu
a corpului uman sau a segmentelor sale.

In Dictionarul explicativ al limbii roméne
“motricitatea” se defineste ca o “capaci-
tate a activitatii nervoase suplimentare
de a trece rapid de la un proces de
exciatie la afful, de la un stereotip dinamic
la altul”. Aceasta definitie ni se pare usor
simplista, limitand acest complex de
functii la un proces de transmitere a bio-
potentialelor nervoase. O alta definitie
considera motricitatea ca “ansamblu al
funcilor fiziologice care asigura miscarea
la oameni si animale’”. Motricitatea reu-
neste totalitatea actelor motrice efectuate
pentru intretinerea relafiilor cu mediul
natural sau social, inclusiv prin efectuarea
deprinderilor specifice ramurilor sportive.
Este vorba de actele motrice realizate
prin contractia muschilor scheletici. Desi
unele dictionare consemneaza ca sino-
nim termenul motilitate, drept acea apti-
tudine de a efectua miscari spontane
sau reactionale la om, noi consideram
ca acesta este propriu activitatii muscu-
laturii netede, viscerale, care nu au o
expresie mecanica vizibila.

Un alt termen utilizat in studiul motri-
citatii este adjectivul “motor” provenit din
latinescul motor, cel care produce o mis-

care sau care o transmite. Substantivat
acesta desemneaza aparatul care
transforma in energie mecanica alte
forme de energie. In sens figurat, acest
termen reprezinta cauza unei actiuni,
motivul determinant.

Oatta notiune utilizata in contextul stu-
diului motricitatii este cea de efector, ce
reprezinta un ansamblu de celule-tinta,
care excitate de un stimul (influx nervos,
hormon) raspund printr-o reactie speci-
fica a spafiului: motricitatea. Evidentiem
ca domeniul motricitatii cuprinde o
infinitate de miscari, de la cele mai simple
acte motrice, ca reactii elementare la
diferiti stimuli, pana la formele de expri-
mare corporald complexd, specifice unor
ramuri de sport si unor domenii artistice
consacrate (gimnastica ritmica sportiva,
patingj artistic, balet clasic, modern).

Rolul motricitatii. Omul isi percepe
mediul ambiant pe baza informatiilor pe
care i le aduce sistemul sau senzorial.
El tréieste experiente care neinregistrate
si combinate cu suma experientelor do-
béndite contribuie la influentarea com-
portamentului viitor. Prin vointa, limbaj si
actiunile sale motrice, individul reactio-
neaza dar si modifica mediul in care
ralieste experienta sa, fiind deai constituita
din experienta traita si comportamentul
dobandit. Este recunoscut faptul ca in
cursul primilor ani de viata, motricitatea
reprezinta unul din principalele mijloace
de cunoastere a mediului prin manipula-
rea obiectelor si contactul cu lumea exte-
rioara. Dezvoltari organice i se adaugé o
specializare a funciior ce permite motri-
citaii continuarea la alt nivel a raporturilor
omului cu mediul inconjurator.

Activitatea fizica, desi este determinata
de o serie de factori se manifesta ca un

tot coerent in care este inclusa
intreaga personalitate a indi-
vidului. Antropologia filozofica
recunoaste in prezent legatura
= indisolubila dintre spirit si corp,
- ultimul find cel prin care ex-
perientele traite si cunostintele
+. dobéndite permit cunoasterea Si

| autocunoasterea individul. Prin
" activitatea motrica copilul devine
¢ constient de posibilitatile si
limitele sale, in condile reu3|te|
sau nereusitei, alaturi de cellatt
si uneori contra lor, in lupta cu sine sau
contra naturii, tndrul invata s se inteleaga
mai bine si sa cunoasca mai bine lumea.

Prin motricitate desemnam ansamblul
functilor care diriieaza si controleaza mis-
carea. Ea exprima o |nsu3|re a omului
ce cuprinde totalitatea actelor motrice
efectuate pentru intrefinerea relatiilor cu
mediul natural sau social, inclusiv prin
efectuarea deprinderilor specifice ramu-
rilor sportive. Conceptul de motricitate
defineste o insusire a omului indscuta
sau dobanditd manifestatd la nivelul
aparatului locomotor, cu ajutorul careia
acesta reactioneaza la stimuli externi sau
interni sub forma unei miscari. Com-
portamentul motric apare ca o inldntuire
complexa de miscari, atitudini sau posturi
ce permit adaptarea la mediu prin
raspunsuri adecvate situatiei.

Dupa cum remarca A. Dragnea, con-
ceptul de motricitate nu poate fi abordat
in afara conceptului de miscare cu
frimitere direct? a cea biologica. Motrici-
tatea reprezinta deplasarea unui corp in
timp, iesirea dintr-o stare de stabilitate,
o schimbare a pozitiei corpului in spatiu
(raportat la anumite repere conven-
tionale), o transformare, o schimbare.

Miscarea umana este o unitate rezul-
tat din corelatia functionald integratoare
a organismului in ansamblu sau i mediu.
Sunt patru elemente determinante ce
ofera imaginea in ansamblu a miscarii:
aparatul locomotor, sistemul coordonator
al miscarilor, aparatul energefic susfinator
si principile cbemetici pentru abordarea
unitard a acesteia. Precizia, coordo-
narea, expresivitatea actului motric sunt
caracteristici ale miscarii determinate de
mecanismele psihomotrice.
> Continuare in pag. 2
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Urme ale familiei Barhu D. Stirhei...

In sinuosul drum parcurs de oamenii
locurilor de-alungul secolelor, pe aceasta
bucata de pamant care s-a numit si se
numeste Inca Bailesti, sau produs
evenimente istorice care au determinat
schimbarea stapanitorilor mosiei, de
foarte multe ori. Inceputurile trebuie sa f
fost in vremea Iui Mircea cel Batran si in
urmatoarele perioade istorice, mosia a
starnit interesul trecand in continuare la
Neagoe Basarab, la Radu Paisie, la
boierii Craiovest, la Mihai Viteazul, Matei
Basarab, Constantin Brancoveanu Si
apoi familia Gheorghe Bibescu, de la
care, incepand din 1828 (1832), a urmat
familia Barbu Dimitie Stirbei pana in anul
1945, dupa care a urmat oaltd epoca
istorica care a durat pana in anul 1989.

In titiu anuntam ca vom discuta numai
de acei reprezentanti ai familiei Stirbei

care au fost prezent| in Bailesti ca
reprezentant-mostenitori ai acestei famil.

In acest scop am refinut din genealogia
familiei numai pe aceia al caror nume
se leaga si formeaza urme de nesters
in amintirea si in realitdtile din Bailest.

In acest context ne opnm la Barbu D.
Stirbei care s-a nascut in Craiova in anul
1799. El a venit in Bailesti sa-si ia in

rimire mosia, dar fiindca era antrenat
In problemele de conducere ale Tarii
Romanesti, pe vremea aceea era biv-
velvornic, a lasat totul pe seama fiului
sau, Alexandru B. Stirbei. Cine a fost
Barbu D. Stirbei intelegem foarte bine
daca citim lucrarea lui Nicolae lorga
“Viata si domnia lui B. D. Stirbef”, oricum
refinem ¢A a fost asa cum insusi a spus
“Domn stapanitor atoatd, Tara Romé-
neasca intre 1849-1856”. In timpul Iui s-
au dat urmatoarele legi si s-au infiintat
urmatoarele institutii: Codul de Comert
1840; Scoala de fete Flisabeta Doamna
1843; Scoala Miltara 1849; Legiuirea

rurala 1852; Teatrul National 1853;
Scoala de hlrurgle 1855.

Memoria populara refine ca la impul
la care a devenit stapanul mogiei Balest
el insusi a fécut proiectia asezarii propril-
Zise, promitandu-le oamenilor ca vor
deveni siei bogah Si vor avea strazi largi
incat sa poata intoarce carul lung in fata
proprietatii. Murea in anul 1869 la Nizz.
Dupa moartea sa si fiul sau Alexandru
B. Stirbei s-a stradUit sa asigure satului
Bailesti posibilitatea de a fi contemporan
cu progresele societdtii, in general. A
fost prezent activ la viata publici a
localitatii si aceasta se poate constata
de pe bunurile imobile care au rimas,
precum cruci de la sfintirea podurilor de
frecere dintr-o parte in cealaltd a localitf
dar mai important, biserica Adormirea
Maicii Domnului din Bailesti. De pe
pisania scrisa pe partea de vesta zidului
bisericii, s pot citi insemnari in legatura
cu aceasta sfanta biserica, o constructie
architectonici neo-roméneasca cu un
interior deosebit de ale celorlalte biserici
din localitate, care asigura credinciosilor
un loc intim de meditatie. Biserica a fost
contruita ntre 1885-1887 cu contributia
Principelui Alexandru B. Stirbei si a
enoriasior din localitate si din imprejurimi,
care au venit in numar foarte mare la
sfiintirea bisericii si au participat la o
sfanta masa euharistica. Grafie preotilor
care s-au succedat, de atunci si pana
astizi, biserica dainuie siazi, 132 de ani
si este declaratd monument istoric de
cult. 6 copii a avut din care doi de sex
masculin care au continuat ca mostenitori
ai mosiei Bailesti. Acestia au fost
cunoscuti pentru ridicarea morald si
culturala a localitaii in conditile in care
ne gasim in finalul evului mediu si rebuie
sa Intelegem lucrurile in acest context.
Urmasu au fost sprijinitorii invat@méantului

primar in epoca asigurand conditii pentru
scolarizarea copilor si pentru mentinerea
scolilor respective. Alexandru Stlrbel a
vrut sa-si lege numele de doud insfitutii
culturale: Biserica Adormirea Maicii
Domnului sl Scoala Gen. Nr.1 inimediata
apropiere.

Gheorghe Stirbei a continuat idea
emanciparii satenilor mai cu seamé in
dezvoltarea agricutturi. in fimpul lui s-au
facut improprietaririle de dupa Razboiul
de Independenta si s-au dat pamanturi
in baza legii date de A.|.Cuza la 1864,
prin improprietarirea intr-o zona ce s-a
numit pana la 1850, legiuiri. De la
Ghoerghe Stirbei ne-au ramas multe
urme care, mai cu seama dupa 1948,
au ramas chiar numai urme, pentru ca
moara a inceput s4 se cirame, magazile
de asemenea, iar dependintele de la
curtea lui Stirbei au inceput a se sterge.
Daca G. Stirbei murea la 1917, la palatul
Stirbei auinceput a se face fortan pentru
aseinstala afte unitafi: scoala glmna2|ala
de fete, comitetul orasenesc de partd si
administratia orasului, astfel incat,
cladirea a ramas de nerecunoscut si
interiorul de asemenea. In curtea fostulli
palat au fost construite alte insfitui: posta,
telefoanele. Asa ca gardul construit din
cardmida zidita cu beton a fost distrus si
odata cu aceasta a disparut si scena
biblica cu Sf. Gheorghe ucigand balaurul,
fara a se tine seama ca scena biblica
era 0 marturie despre Sf. Gheorghe,
ocrotitorul asezarii. Gheorghe Stirbei a
avut drept urmasi mostenitori, doud fiice
—Alexandra si Maria (Marlna) Prima a
fost casatorita cu George Minail Canta-
cuzino, architect. G. M. Cantacuzino desi
era ginere, a fost cel care a contribuit la
terminarea lucrarilor de restaurare ale
biserici Sf. Nicolae cu o suma de bani

> Continuare in pag. 6
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Bailesti, realizat de domnul profesor Valentin Turcu
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Se modernizeaza trotuarele la un
numar de 23 de strazi urbane: Str. Av.
P. Ivanovici, Str. HCC, Str. G-ral
Dragalina, Str. A. | Cuza, Str. Ardealul,
Str. Banu Manta, Str. Banu Maracine,
Str. Bréncoveni, Str. G-ral Ghenescu,
Str. Mihai Viteazul, Str. Tismana, Str.
Viilor, Str. Libertatii, Str. Cernei, Str.
Ecaterina Teodor0|u Str. Radu Pa|3|e
Str. Sperantei, Str. Tudor Vladimirescu,
Str. Viad Tepes, Str. Dundrii, Str. Vasile
Alecsandri, Str. M-sal Averescu Str.
Ana lpdtescu. Se construieste o statie
de capat autogara si un numér de 58
statii de transport public local, pentru cele
patru trasee de transport public de
persoane, la nivelul localitatii.

De asemenea, se construieste un
centru intermodal de tip Park&Ride -
parcare pentru autoturismele personale,
se achiziioneaza un numar de 5 auto-
buze electrice, ce vor opera pe cele 4
trasee desemnate in Planul de Mobilitate

Urbana Durabila al Muni-

Cipiului Bailesti. Constructia
centrului de nchiriere a -
unui numér de 100 bici-

Clete, care vaavea 7 punc-
te de inchiriere la nivelul [t
localitatii, realizarea siste-
mului de bilete integrat &
pentru clatori e-ticketing
cu componente —puncte |
speciale de vanzare legiti-
matii de calatorie cu auto-
mate, echipamente specifice instalate in
autobuze si in statii — dispozitive de
validare carduri, unitéti GPS, modemuri

routere, dispozitive mobile de verificare
a cardurilor, sisteme centrale informatice
cu aplicafii software pentru achizitionarea
electronica a biletelor de transport public.
Contractul de finantare al acestui proiect
al Municipiului Bailesti, a fost semnat in
09.10. 2019.

Rep: Sa discutam si despre proiectul
privind reabilitarea satului de vacanta.
Ce putefi s ne spunefi?
o PC.: Proiectul inte-
® orat ”Imbunatatlrea
& serviciilor sociale, edu-
cationale, culturale, re-
creatwesdesguranta
in Municipiul Bailesti”
in valoare de 13 208
054,81 lei, depus prin
POR /381/13/1/ imbu-
natafirea calitatii vietii a

populatiei in orasele mici si mijlocii din
Romania, depus la ADR Sud Vest Otte-
nia, contine proiectele de construire cla-
dire Gradinita rr. 3 Scoala gimnaziala
nr.1 strada Panduri nr. 65 (cladire parter
cu dotdri, loc de joaca si amenajan exte-
et

rioare, teren de sport multifunctional),

construire cladire Gradinita nr.5 Sooala
gimnaziala nr.3 strada Lt. Bechérescu
nr. 27 (cladire parter cu dotari, loc de
joaca sl amenajari exterioare, teren de
sport mutifunctional), modernizare i rea-

biitare Sat de Vacant (crearea de opor-

tunitati pentru copii, pentru a putea acce-
de la activititi culturale, educationale i
recreative), infiintare — dotare dispecerat
privind monitorizarea sistemului de su-

praveghere video, care va avea un nu-
mér de peste 300 de camere de supra-
veghere. Contractul de finantare al aces-

tui proiect al Municipiului Bailesti,

urmeaza a fi semnat.

Rep: Domnule primar, v& uram
succes pe mai departe!

P.C.: Multumesc, doresc sa-i asigur
pe concetéteni, c& modernizarea locali-
tatii noastre aduce o incredere tuturor
celor, care in viitorul apropriat vor veni
sd investeasca aici.

‘Sarbatoarea “Zaibarului
si a Prazului”

3 - e v -
Scoala Gimnaziala "Av. Petre Ivanovici” Bailesti

C HI-I’A If
6u(A

Ateliere de creatie, concursul gastronomic, expozitia cu vanzare a produselor
de toamna, scenete, cAntece si voie buna... toate pentru a sarbatori toamna,
toamna cea bogata din sufletele béilestenilor, dar si din camérile acestora.

“Struguri auril in vii

Prune mari si brumarii

in camara le vom pune

(Ca la iarna tare-s bune”

in scoala, forfota incepe de miercuri... copii, parinti, bunici incep sa se
intreaca in a aduce produse preparate in casa: compot, dulceatd, zacusca,
muraturi... Este o intrecere din care toatd lumea are de cast|gat pentru ca
gospodinele bailestene dau dovada de inventivitate. Odata ajunse in scoala,
produsele incep a fi efichetate... etichete personalizate... s stie cumparatorii
ca au luat de la noi.

Echipele sunt cunoscute din timp. Clasele a IV-a si a Vlll-a se ocupa, in
fiecare an, de partea de vanzare. Fiecare clasa are o strategie in a atrage
cumparatori, fiecare elev implicat vine cu o idee si, de fiecare datd, se dovedesc
a fi cei mai buni.

in fiecare an, la finalul sarbétorii, pe fetele lor bucuroase se citeste
multumirea... au reusit! Au reusit sa fie la inaltime! Ca de fiecare data!

O umbreluta coloratd pazeste strugurii din vii. Méini dibace o aseaza cu
atentie in peisajul tomnatic. E impul.. e timpul s& avem grijé s4 nu ne hpseasca
din garderoba zilnicé, iar fetitele noastre de la clasa a lll-a B au grija s ne
aminteasca.

Placinta cu praz, sarmalutele si racii, iahnia de fasole, ardeii copfj, turtitele,
rachiul, zaibérul si tortul cu crema de dovleac fac ca masa noastra sa fie
|mbelsugata si imbietoare. De mare ajutor ne sunt mamicile, mamici care- si pun
in practica ideile gastronomice si... sunt de neegalat. Trecatorii sunt incAntati de
prezentare si vor sa cumpere... tot. Deja am obtinut cel mai mare premiul

Rolurile gandlte si puse in scend de elevii nostr| de la clasa a Vl-a fac
deliciul publicului, iar povestie spuse in cantec de fetele noastre sunt apreciate
de publicul prezent.

Oftencute si olteni mandri de portul lor, povestind cu haz modul in care au fost
pregatite bucatele, cantand melodi fara pereche, aducand in memoria celor
prezenti snoavele, povestile cu talc, glumele si modul de trai al tdranului roman
— CU picioarele pe pamant si facand haz de necaz - toate puse in scene
memorabile de cel mai iubit béilestean... Marele Amza. Pentru ca, nu-i asa,
ce-ar fi zaibarul fara Nea Marin?”

Prof. Mihaela FELDIOREAN
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Asa cum “Aurul negru’,
In'lume, in multe sfate,
intr-un intunecat spectru,
Este cam pe terminate,
De-un timp, din “Aurul verde’,
Din munti, dealuri si campii,
Fara mila azi se pierde
in “metri steri”- mii si mii.
Lemnul, subtire sau'gros,
Si mai usor si mai greu,
la fost omului folos
Si alaturea mereu;

Arc cu sageti, in trecut
“‘De lemn, ghloage tintuite
Si sulfte si-a fac,

L4 varf bine ascutite.
Cand focul i-a daruit

La el, in ierni, s-a-ncalzit
Siaars, la gatit, lemn,
Dar'nu |-a ars doar pe vatra,
Ci a inaltat palate,

Si cetéti fortificate,
Témple pentru zeitati
Platite in vremi pagéne
De mari personalitati,
Peste popoare stapéne,
Apoi, domuri, catedrale,
Sinagogi, moschei, capele
Lacasuri monumentale
Si credintelor fidele.
Céndva, cruci de rastignire
Tot din lemn erau facute,
Dar si cruci de pomenire,
Pentru decese trecute;
Esafoade, tot din lemn,
Erau pentru spanzurare,
Ce se faceau la un semn
Si pentru decapitare...
Omului i-a fost s fie,
Mic, in copaie, scaldat,
Si-apoi truditor pe glle
Si-h tron de lemn ingropat,
Sa duca-n viata atata
Cat, abia, poate sa-ndure,
Sa se apere cu béta
Si sa-si ia lemn din padure.

Albil, postavi si gavane,

Si-a ridicat, apoi, case,

Le ferestre, cu obloane
Magazii, soproane, grajdun
Dupa cum I-a fost puterea,

S&-i delimiteze — averea
Porti, la curti, usi si frestre
Lazi de malai Si 'faina,
Lézi, pentru fete, de zestre,
Flecare mereu pling,

S| tot din lemn si butoaie
"De vin, tuica, muraturi,
in p|vn|te si hardaie,

De muItlme de masuri,

Prometeu, doar printr-un semn,

in multi ani din lemn si piatra

S| sindrile -

Si-a cioplit el, din lemn, vase -

Tot din lemn si-a facut garduri,

‘Balada lemnului

Masa, scaune si pat,
Din lemn si-a mestesugit,
Linguri de amestecat
Si, din ciorbd, de sorbit.
‘Avea casa taraneasca
Lavite, 14zi- si dulapuri
Si, ca porumbel sa creasca,
O colivie cu caturi...

Tot din lemn, nu stim de cénd,

Erau la orice fantana,
De scos apd ani la rand
Ciutura si cumpana

Si avea omul in curte
Plug de lemn, glia sa-si are,
Care mai Iung| si mai scurte
Din cémp recolta s&-si care.

Napastuit de nespus,

El insusi a tras la plug,
Pana, in sfarsit, a pus
Cai - a ham si boi — Ia | jug,
Furci de lemn si greble mari,
Pentru strans de fan si paie,
Grinzi de lemn, araci si pari,
Si pardosell de odaie
Si'schele de zidarie,
Acoperisuri, cupole,

Si lucréri de dulgherie,

" Decenii si secole
Si-au fost multe alte:

Bondai, stinghii, lanteti, scanduri

Scari de lemn scurte si-inalte
rAnduri — randuri...
in om, pornire firesca
A fost de la inceputuri,
Peste ape sa pluteasca
Spre-ndepurtate tinuturi;
Chiar Arca lui Noe-a fost
Din lemn tare, s& infrunte
Agele cu-anume rost,
Pana la un varf de munte.

Din lemn, omul barci pe lacuri

A facut si galioane
Cu care a strabatut, veacuri,
Prin vanturi, mari si oceane...
Respectandu si jurdmantul,
Magellan, intr-un sfarsit,
A inconjurat pdmantul
Si-n Filipine-a murit
S, pleca cu caravele

Din lemin, chiar de-a pierdut doua,

Columb a plutit cu ele
Si a gasit Lumea Noua...
L& nol, brazi, pe rauri punti,
Plute-n ape calatoare,
Au pornit, veacuri, din munti,
atre Dunare si Mare...

In orisice manastire,
Toaca de’lemn, cum se stie,
D3 la credinciosi de stire
Despre Sfanta Liturghie;
Icoane, pe lemn pictate,
Cu chlpurl de sfint si sfinte,
Impun vesnic pletate
Si, tainic, |Uare-aminte,

Astfel, se pune-o-nirebare
Pentru toti, la infinit,
Bietul om, fara lemn, oare,
Cum in lume-ar fi tr3it?!
In lume lemn s-a gasit
De esente nobile,

Din care s-au mesterit,
Pentru o bogai, mobile.
Rezistenta, duritate
Erau calitat dorite,

Ca s poata fi sculptate

Si, mai apoi, lustruite...
S-au tot mobilat palate,
Vile, la tara, castele,
Cu incaperi destinate,
Precis, oricare din ele -
Piese de bucatirie,
Rafturi de biblioteci,
Dormitor, sufragerie,
Rame de pinacoteci,
Din lemn rar, toate facute,
Adus greu din departari,
Cumparate sau vandute
Foarte scump in multe tari:
Eucalipt, din Asia,
Acaju american,
Abanos din India,
Sau de cedru, din Liban...
S-a pus lemn incet-incet
Ca pardoseala prin case,
Si bucati mici de parchet
' Si lambriuri pretioase,
Pé pereti, pané-n plafon,
Sau pana la jumatate,
Ca sa para de “Bonton”,
Pe-atunci, in societate.
Prelucrarea lemnului
Din nevoie s-a nascut,
Pe fata Pamantului,
Dar nu stim cand a-nceput,
Nici cum anyr_n_e_s a luat,
Lemnul s fie lucrat,
in Comuna Primitiva
Oricum, el a fost lucrat
Tot de-atétea mii de ani
Si vandut si cumparat

Prin troc si apoi pe bani...
Din sfiinta Istoriei
Aflam, insa, ca, treptat
Si-ncet, bransa lemnariei
S-a tot diversificat
Si, astfel, paduri omoara
™ Muncitori forestieri;

La pamant busteni doboara
Sl prefac in *metri-steri”
'li prelucreaza tamplari,
De mobila sau “binale”,
Dulgheri, rotari si dogan
Cu sculele speciale,
lar, din neamul rudaresc,
La noi, din vremuri apuse,
Albii si linguri cioplesc,
Postavi, furci de tors si fuse,
Fac dogarl de dud, butoaie,
Pentru pastrat tuica-n ele
Sifolosesc ferestraie,

Barda, tesla sirindefe.
Adapost era-n vechime
Codrul de brazi si stejari,
De femei, copii-mulime,
Des, de turci si de tatari
Si Iuptau mii de barbai
Cu suli de corn sau paltin,
De ulm sau fag din Carpati
Si sabii cu teci de frasin...
Oricine, din lasi venit-a
Si alti, destul de des, cu
"0 carte sau cu iubita
Sub teiul lui Eminescu.
Nu doar parte din decor,
Salcdmu-n “Sara pe deal’
E credincios protector
Al iubirii ideal...
Apoi, “Plopii fara sot”
Veronlcal dorite,
Martorl ca “vecini toti”
Ai dra?ostel fisipite.
“Codrul - frate cu romanul”
A Zis in “Doina” poetul,
Cagj, cand navalea paganul,
Il adapostea bradetul,
lar gorunul si poetul
Blaga sunt intr-o carte
Alaturi si, cu incetul,
Pleaca din wata in moarte
Vesnica umbra, la Tebea
Pe mormantul lancului,
Tine “Gorunul lua Horea”
" In cinstirea locului;
Daca-a horit ani in sir,
El a murit, apoi, dern,
Ca al neamului martir —
Horea — cioplitor in lemn,
Si-a cantat lancu-n Ardeal
Din fluier din lemn de prun,
Sl uneori, din caval,
De-l credeau grofii, nebun...
Acasa si in Banie,
Lemnu-a fost de capatdi,
Pentru Brancusi, cum se stie
Sinela sculptat intai...
"Mestecenii, Iui Esenin
i “cadelnltau frunzare™;
Dupa vodka, ron sau vin
Si il prevesteau ca moare
in evul nostru teribil
Si cu falsa discipling,
Se face mobila - stil
Si mobila de... duzina...
Prima, din esentd tare,
Cu pret mare e vanduta
Si-adesea, la cumparare,
E necesara valuta,
fnsa mult mai cautata
E nobila cu furnir,
Facut, ca si altadata.
Din nuc sau de trandafir...
Au fost, la noi, combinate,
Nu demult, de prelucrare
A lemnului, producand toate
Pentru... “clasa muncitoare”.
La bIocuri, orice etaj]

Era ieftin mobilat
Cu piese noi din... placaj
i in oricare sat...
“De atunci, pe-al nostru plai,
Se da zestre fetelor,
La nunti, cu rnare aIa|
Cu sperante-n viitor...
Cand a fost cerinta mare
De mobila, in comert
0 ach|2|t|onare

Era cu... “pile” sau... “spert’...

Un om de réand, onsmare
Avea obllgatla
La vanzare- cumparare
Carne si oud sa dea...

Cei ce nu stateau la bloc
Si aveau de cumparat
Cherestea sau lemn de foc,
Dau si ei, neaparat...

Si din acea vreme-apusd,

* O conducere tembela,
Cu mintea-n balarii dusa
Lemne de foc pe... cartela.
Traditie nestlrblta
Este de doud milenii,

Sa se faca din rachlta
Lucruri, la noi, sumedenii:
Cosuri, trne, de nuiele,
Mobila de pus afara,

In chioscuri sau sub umbrele
In Zilele lungi de vara,
Maturi si cosuri usoare,
Utile la targuit,
Cosuri de rufe murdare
Si cosuri de pescui,
Cosuri de flori, speciale,
Sau de picnicuri spontane,

Lunare si anuale
Si, cAndva, chiar geamantane..
Asa cum vantul adie,
S-a dus timpul peste lume
Si oricare zi e
Cu tristete si cu glume...
“Romanul, cu codrul frate
De cand s-a emancipat,
La orase si la sate,
De el s-a instréinat...
S-au “retrocedat” aiurea,
Mii si sute de hectare
Si s-a decimat padurea
Prin téieri la disperare...
Taie si vand — Interlopi
Si straini, dar si romani
Braizi, molizi, salcami si plopi
Azi, peste padun stapani,
S| demnitari impostori
Si- altu -n importante functji
r)adun spoliatori,

Au chelit, in graba, muntii...
Cum, de-0 vreme, or|S|cme
Ecu |nIocunor|
Tamplarii de P.V.C.
lau mii de locuitori...
Oare, e-0 necesitate,
Sau numai un simplu semn
Ca omu-n viitor poate
Sa trdiasca fara lemn?!
Adevarul se ascunde,
Chiar de e de orice fel,
Fiindca omul orisiunde,
Are lemnul langa el...
Valentin TURCU
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Urme ale familiei Barbu D. Sllrbel...

\

» Continuare din pag. 5
consistenta pentru terminarea lucrarilor
inanul 1935. Ca semn de recunoastere
al acestui ajutor, biserica respectiva a
avut pictate pe peretele pronausului
chipurile celor doi urmasi ai printului
Stirbei. Printul a fost cea mai populara
figuré din aceastd perioada.

O personalitate a momentului a fost
Barbu A. Stirbei al carui nume s-a legat
de ridicaréa bisericii “Adormirea Maicii
Domnului” din fostul sat Nadejdea
(Balasan) asa cum se diteste pe pisania
din biserica. Pentru toate cele spuse mai
sus, socotim ca numele acestor perso-
nalitati merita sa fie cinstite si pastrate
cat se poate mai mult.

Am lasat |a sfarsitul spuselor noastre
doud obiective realizate in seria bunelor
intentii ale membrilor familiei Stirbei care

se mai affd, desi nu in chiar bund ingrijire
pand astazi. Sunt bunuri care explica
exemplaritatea gandirii unor oameni
minunat din aceasta familie. Este vorba
despre casa ridicata dupa proiectul celui
care a fost G. M. Cantacuzino, casa
aflatd in centrul localitatii vis-a-vis de
curtea palatului Stirei. Este o cula zidita
dupa gandirea fui Cantacuzino de prin
anul 1935 si care putea fi oricand
declarata bun cultural de importanta
locala, in niciun caz sa fie vanduta unor
cetateni care s-au asezat in Bailesti dupa
1989. Ea putea fi declaratd bun cultural
de patrimoniu local macar in ultimii ani,
daca nu mai devreme pentru a nu se
ajunge la situatia jenanta care a facut ca
aceasta cula sa nu ajunga s fie local
pentru tribunal, pentru Banca Agricold
si sa fie vanduta de Banca Reiflesen.

Cel de-al doilea obiectiv este asa zisul
castel de apa, construit prin 1904 odata
cu celelalte obiective din locul cunoscut

ca “Administratia mosiei Stlrbel” Ultimul
bastion al feudalismului trziu cunoscut

de locuitorii vérstnici de astazi a fost un
teren agricol al familiei Stirbei aflat spre
hotarul comunei Rast, o suprafata
cultivata cu pomi fructlferl inconjurata
cu un rand de duzi si ingrijta de

cunoscutul Mos Lica.

incheiem reactivand idea de a vizita
palatal Stirbei si cimitirul in care se
odihnesc cei despre care am vorbit
mai sus. Prof. Nicolae MIU

Suflet in agonie

Autor Angela Mihai

Las ochii toamnei tristi sa-mi planga dorul
Si sa-mi inunde V|ata cu lacrimile sale,
VesmantU| invechit sa cada si sa piarda
Trecuta-mi viata, trecuti-mi pa3| si drumurile goale.g, )
Prin fosnetul de toamna doar pa3| mi sa se-auda
Cum ratécesc si pierd cararea spre acum

Las&nd voit s& iasa miros de frunzd uda

Spre-a insemna cu iz de frunza ruginie déra de drum.
Sufletu-mi sfasiat sa stea ascuns sub frunze

Cu clocotul durerii pluteasca-le-n vazduh,

lar linistea din bezna le poarte si le-aseze

Pe viata-mi si pe trupu-mi rantt, lipsit de duh.

Din tarana si din frunze toamna-mi ridice casa,
Cu crengl tesute-n corzi mi-o imprejmui tinutul,
Din ceatd neagra deasa acoperis sa-mi faca
Si cu apus de soare rosu sa-mi lumine culcusul.
Sub talpi descult covor de frunze sa-mi astearnd,
Deasupra tavan injghebe-mi cu stele cizatoare,
Sub trup un pat odihnitor mi-aseze din arama
care-oi fereca intr-un cufdr iubirea-mi arzatoare.
Si-n casa de sub toamna voi zace-n armonie
Cu ranile-mi din suflet ce-n sénge s-or scalda
Si fiecare strop de sange va cade-n poezie
Pe 'frunzele din toamna scriind povestea mea.
Cand plansu-mi va-nceta sa ude ploaia toamnei,
Cand frunzele-nrosite in hohot vor jeli,
Cand pribegite pasari vor locui-n tinutu-mi,
Abia atunci, iubifi mei, sA pldngeti cici n-oi fi '

~
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Se stie ca in cele patru decenii i ju-
métate de socialism romanesc, in drumul
|ui spre “Societatea Socialista Multilateral-
Dezvoltata” si implinirea idealurilor “Co-
munismului st||nt|f|c atét economicul cat
si spiritualul si- au gasn locul in preocu-
parile ideologilor, care au pornit de la
materiale elaborate de catre V.I. Lenin,
cu deosebire dupa Revolutia Bolsevica
din noiembrie 1917.

Privind literatura, acesta a fost ajutat
concret prin lucrari te oretice de catre
A.V. Lunacoarski, comisar al poporului
pentru inva tamant: “Lupta de clasa si
arta” si “Lenin si stiinta literaturi” si de
catre Maxim Gorki, marele scriitor realist,
care a aderat la comunism in ultimii ani
ai vietii si in 1934, la primul congres a
scriitorilor sovietici, a formulat principile
“realismului socialist’. El a pornit de la
sintagma folosit de Lenin, potrivit careia
“scriitorii sunt in socialism, inginerii sufle-
telor omenesti”.

Principiile realismului socialist au fost
insusite entuziast si aplicate in procesul
de creatie, cu succcese recunoscute de
catre au toritatile sovietice de scriitori
precum Alexei Tolstoi, N.A. Ostrovski,
Boris Polevai, llia Ehremburg, Demian
Bednii, Mihail Solohov si alfii. Politica
P.C.R. s-a concretizat in traducerea
operelor literaturii sovietice si editarea in
tiraje de masa si, cum altfel?, vandut Ia
preturi modice in librérile “Cartea rusa’,
existente in toate orasele mari din
Roménia. (Fosta editura “Cartea
Romaneasca” fusese inlocuité cu Editura
“Cartea rusa”).

Au fost si cazuri de scriitori sovietici,
care, la mceput au in teles sa colabo-
reze, apoi n-au suportat totalitarismul i
au sfarsit tragic, ca Serghei Esenin SI
VI. Maiakovski, in lagare, ca Osip
Mandelstam, sau marginalizati — Boris
Pasternak, caruia dupd al Il-lea razboi
mondial, Hrusciov i-a interzis s& mearga
la Stokolm, s&- si ridice premlul Nobel
pentru romanul “Doctor Jivago” si a fost
si exclus din Uniunea scriitorilor sovietici.

Pe aceeasi linie, e edificator cazul
romanului Panait Istrati, cu opera literara
in romana si franceza, care a crezut
sincer in soci alism, dar, in urma unei
calatorii prin Uniunea Sovietica, I-a vazut
numai pe cel aratat de oficialitétii, oprit
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sa mearga pe unde ar fi vrut, si-a aban-
donat crezul si a scris “Spovedanla unui
inving’, pentru care si-a atras contes-
tarea de catre scrittori francezi Romain
Rolland si Henri Barbusse.

Principiile realismului socialist au fost
impuse, dupa al Il-lea razboi mondial,
in “tarile de democratie populara”, (ocu-
pate de armata sovietica) din estul
european, dupa impunerea la putere
de guverne fidele.

In Romania postbelica, prezenta Ar-
matei Rosii si a consilierilor sovietici a im-
pus o conducere alctuita din comunisti
lesit din inchisori (Gheorghiu-Dej, Teohari
Georgescu si Alexandru Moghioros), veni
din emigratie de la Moskova (Ana Pauker
si Vasile Luka), din oportunisti (Petru
Groza si Lothar Radaceanu) si agentul
INU Emil Bodnaras, sub supravegherea
lui A.T. Visinski, trimisul lui Stalin,

Dupa modelul sovietic, a inceput im-
punerea principillor realis mului socialist
inarte, ca elemente componente ale edifi-
carii si consolidarii socialismului romanesc.

Semnalul a fost dat de Sorin Toma,
in ziarul “Scinteia”, cu artico Iul “poezia
putrefactiei, sau putrefactia poeziei”, cu
subtitlul “Résfoind creatia Iui T. Arghezi”.
Astfel poetul “Cuvintelor potrivite” a fost
scos din viata literard aproape un
deceniu, izolat n sdrdcie la “‘Martisor’,
pana cand in 1954 i s-a permis versifi-
carea traducerii fa bulelor lui Krilov —
fabulist rus din sec. al 18-lea — pe care,
cu un veac in urma, 1 talmacise Alecu
Donici, basarabean, numit de Eminescu,
in “Epigonii™-"cuib de-ntelepciune”. Sorin
Toma era fiul lui A. Toma (Moskovici)
un fost profesor secundar la Ploiesti, poet
minor, laudator al lui Carol al II- Iea dar
care s-a remarcat, la abdicarea fortata
a regelui Mihai, printr-un distih care a
fluturat pe buzele “Republicanilor” la
sfarsitul anului 1947 - “la-fi valiza si
mamita,/ Si adio, Dambovital

Scriitorii generatiei vérstnice, din
oportunism sau de frica (fiindca stiau ce
se intdmplase, in rasarit, cu artistii
nonconformisti) au inteles, cei mai mul,
sa colaboreze, prin scrisul lor, cu

R i lite

i

5%% .7 / ¢
/////////////////

regimul, numai ca, prin ce au realizat,
ca valoare artistica, nu s-au mai ridicat,
nici pe departe la nivelul celor din
interbelic.

Astfel, Sadoveanu, cu toate ca si-a
trambltat adeziunea la noua orientare,
in “Lumina vine de la Résarit’ cu “Mitrea
Cocor” si “Fauna Mica”, a ramas departe
de “Hanu-Ancutei” sau “Fratii Jderi”.

Camil Petrescu, prin ce a relizat, refu-
giindu-se in trecut, n-a mai atins nivelul
romanelor si dramelor din anii °30, iar
Cezar Petrescu — la fel, incat “Intune-
care” ramane opera lui reprezentativa,
dar, ca sa fie, totusi, util regimului a stilizat
traducerea romanului “Donul linistit” al
lui Solohov. lon Barbu n-a mai scris poe-
Zie decat sporadic si, acuzat de erme-
tism, s-a dedicat cu fotul matematicii. La
randul lui, Calinescu, inlaturat de la
catedra, cu exigenta lui evaluatoare, stia

¢d “Scrinul Negru” si “Bietul loanide” sunt
sub “Cartea nuntii” si "Enigma Otiliei”.
Lui Vianu i s-a desfuntat catedra de
estetica si i s-aimpus sa predea literatura
universala comparata si nu si-a mai per
mis sa mai scrie literatura, consacrandu-
se studiilor de stilistice.

La mijlocul anilor 50, Arghezi, fortat
de situatia fiului Barutu, a reverit in viata
literara, cu “1907” si “Céntare omulu?’,
dar constient ca nu sunt reprezentative,
insa a acceptat situatia, coplesit cu itlul
de academician si avantaje materiale.

Blaga a fost scos de la catedra sidin
Academia Romana si i s-a dat un ‘post
de bibliotecar, apoi unul de cercetator la
Filiala Cluj a Academiei, de unde a fost
pensionat, i s-a permis traducerea poe-
mului dramatic “Faust” al lui Goethe, iar
un volumas de poezii la un an dupa
moarte, in 1962. A refuzat colaborarea
“Vasile Voiculescu — medicul scriitor si,

ca mis tic (‘Poeme cu ingerf”) si partici-
pant la “Rugul aprins al Maicii Domnu-
|ui”, a fost arestat si condamnat la 5 ani
de temnlta grea, la vérsta de 74 de ani,
a facut 4 ani la Aiud si a fost eliberat in
1962 intr-0 avansata stare de degradare
fizica, ca s& nu moara in detentie.

Ani de inchisoare au facut si alfj scritori
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Din pricina temperaturilor scazute,
iarna este cunoscuta drept cel mai puter-
nic inamic al sanatatii. In aceast sezon,
organismul este expus la numeroase
boli care pot provoca o serie de compli-
cafii nedorite. Principalele afectiuni in
sezonul rece sunt virozele respiratorii,
bronsita acutd, traheobronsitd, pneu-
monia, laringita, infectiile urinare,
degeraturile, amigdalita acuta si nu in
utimul rand - gripa. Desi manifestarile
sunt asemandtoare cu cele cauzate de
raceald, in cazul gripei sunt totusi mal
severe si dureaza mai mult imp. Majori-
tatea acestor afectiuni necesita tratament
cu antibiotic, mucolitice, secretolitice,
hidratare intensa si cat mai multa
odihna, pentru ca organismal s suporte
trecerea de la anotimpul calduros la cel
de iarna.

Detaliez in special semnele si simpto-
mele gripei, pentru a preveni anumite
confuzii, deoarece majoritatea confunda
virozele IACRS cu gripa. Gripa este o
boald infectioasa cauzatd de un virus.
Influenteaza simptomele ce pot fi blande
sau severe: febrd, congestie nazala,
durere in gét, dureri musculare, dureri
de cap, tuse, stranut si starea de obo-
seald. Aceste simptome se instaleaza
de obicei la doud zile dupa expunere la
virus si dureaza mai putin de o sapta-
mana, cu toate acestea, tusea poate sa

dureze mai mult de doua saptaméni.
La copii mai pot aparea diareea si voma.

Trei subtipuri din cele patru virusale
care influenteaza si afecteaza oamenii
sunt: A,B,C. De obicei virusul este
raspandit pe calea aerului de la tust si
stranutat. Acest lucru se intampld de
cele mai multe ori pe distante relativ
scurte de aproximativ 2 metri. Se poate
raspandi si prin atingerea suprafetelor
contaminate cu virus, urmata de
atingerea gurii sau a ochilor. O persoana
poate fi contagioasa atat inaintea de
aparitia simptomelor cat si in timpul
manifestarii acestora. Infectia cu virus
gripal poate fi confirmatd prin prezenta
virusului in gét, sputa si nas.

Cum ne aparam impotriva gripei?
Spalarea frecventd a méinilor reduce
riscul de raspéndire a virusului. Purtatul
mastii chirurgicale de catre o persoana
bolnava poate, de asemenea reduce
riscul raspéndirii. Vaccinurile impotriva
gripei reduc severitatea simptomelor i
protejeaza impotriva complicatiilor care
ar putea sa apara. In plus, adoptarea
unui mod de viata igienic, asigurarea
unui aport constant de vitamine si
minerale din fructe si legume, hidratare
si somn suficient contribuie la tinerea
sub control a virusului. Ceaiurile flerb|nt|
mierea $i gargara cu sare se numara
printre cele mai practice sfaturi care v

ajuta sa invingeti racelile si gripele din
sezonul rece Dacad sunteti bolnav,
ajutati-va organismul sa isi intareasca
sistemul de aparare stdnd in pat. De
fapt, patul este unul dintre cele mai
indicate locuri in care trebuie s& stati
atunci cand este vorba de a invinge o
raceald sau o gripa.

Vaccinarea anuala impotriva gripei
este recomandata de Organizatia Mon-
diala a Sanataii pentru cei ce prezinta
un risc ridicat, vaccinul este eficient
impotriva a trei subtipuri de virus gripal
din cele patru. Este de obicei bine tolerat
de organism, vaccinarea fiind facuta
pentru un an, poate sa nu mai fie eficien-
ta si in anul urmator, deoarece virusul
evolueaz foarte rapid. Medicamentele
antivirale pot fi folosite pentru a trata
gripa, incubatia fiind scurtd de 1-3 zle.
Debut brutal prin: frisoane, febra 39%
40°C, mialgii, cefalee, debuturi apoplec-
tice, la tineri, cu lipotimii, colaps, sau
exitus in primele 24-48 ore.

Persoanele care dorm mai putin de
sapte ore pe noapte sunt de trei ori mai
expuse risculli de a prezenta simptome
de réceald in sezonul rece, in comparatie
cu cele care dorm cel putin opt ore pe
noapte. Anumite lichide va ajutd sa preve-
nifi dezhidratarea si amelioreaza conges-
tile, iar bauturile fierbinti sunt mai bune
decat bauturile la temperatura camerei,

afirmati in interbelic ca Nichifor Crainic,
Radu Gyr, Dragos Protopopescu si
Vasile Miitaru (care chiar a murit in
puscarie la Tg. Ocna).

Au suferit condamnari la inchisoare si
scriitori mai ineri, debu tant imediat dupa
razboi — lon Caraion, St. Augustin
Doinas, Dinu Pillat, Virgil Carianopol, iar
altii au luat calea exilului — Mircea Eliade,
Emil Cioran, Virtila Horia, Aron Cotrus,
Stefan Baciu, Horia Stamatu, C-tin Virgil
Gheorghiu, consacrandu-se in Europa
si America.

Altii, afirmati in plind epoca realist-
socialistd, au plecat pe di ferite cai in
Apus sau in Israel — Petru Dumitriu,
Samuel Damian, Lu cian Raicu, Ghera-
sim Luca, David Trost, Paul Celan, Al.
Jar, Al. Mirodan s.a.

Dupa modelul sovietic a fost creatd
“Uniunea scriitorilor” cu obi ective
socialiste, cu filiale in marile orase ale
tri, in locul “Societdtii scriitorilor din
Romanla condusa, printre altii, de
Rebreanu, Minulescu, Ludovic Daus in
interbelic, fara tutele |deolog|ce

Colaborarea cu regimul comunist au
acceptat-o destui scritori, ca re debu-
tasera inaintea si in timpul razboiului, din
dorinta de afir mare si parvenire; amin-
tesc pe Victor Eftimiu, Nicolae Tautu,
Laurentiu Fulga, Geo Bogza, Eugen
Jebeleanu, Zaharia Stancu, Radu Bou-
reanu, Miron Radu Paraschivescu, Nina
Cassian, Mihai Beniuc si altii, ras platit
de regim cu sinecuri, cu stagii n casele
de creatie si de odihna, la munte sau la
mare precum si cu premii de stat, medalii
si alte distinctii, pentru fidelitate |deoIog|ca

Incepand cu “Obsedantul deceniu” -
’50 -’60, s-au ridicat autori de literatura
din toate genurile, pe linia realist
socialista: Dan Desliu, Maria Banus,
Veronica Porumbacu, Eugen Frunza, V.
Em. Galan, Victor Tulbure, D-tru
Corbea, Aurel Baranga, Mihail Davi-
doglu, etc., dar care desi au facut valva
in epoca, treptat au cazut in dosue-
tudine, iar azi sunt aproape uitati.

Tot dupé model sovietic, “Uniunea
Scriitorilor” a infiintat si “Scoala de
literaturd” pe care a botezat-o “Minai
Eminescu”, ca sa-i con fere greutate
artistico-ideologicé - institutie careia in
epoca i se zicea in zeflemea “Fabrica

combatand cu succes anumite simpto-
me ale gripei si ale racelii, precum dure-
rile in gat. Beti cat mai multe lichide, mai
ales ceai fierbintre si apa fierbinte cu
lamaie si miere. De5|gur nu trebuie sa
uitafi nici supa de pui atunci cAnd suntef
racit sau gripat. Supa de pui contine anu-
mite proprietati antiinflamatorii i faciliteaza
trecerea mucusului la nivelul nasului.
Daca dumneavoastrd sau copiii
dumneavoastra au probleme cu somnul
pe timpul noptii din cauza acceselor de
tuse, incercati sa combateti acest lucru
cu o lingura de miere. Potrivit unui
studiu, o lingura de miere, luatd inainte
de a merge la culcare, calmeaza tusea
prin |ubrifierea mucoaselor de la nivelul
gatului. Gargara cu apa caldutd si sare
va ajuta sa scapati de gatul inflamat i
va face sd va simtiti mai bine. Dizolvati
0 jumatate de lingurd de sare intr-un
pahar de apa calduta de 225 mililitri.
Puteti face gargard la fiecare 3-4 ore.
Folositi o solutie nazala salind sub
forma de picaturi pentru a evita sa aveti
un nas incarcat si pentru a mentine
tesuturile nazale bine hidratate. Aceasta
substantd nu este toxica, nu este iritanta
i poate fi folosita si de copii. Un studiu
realizat de cercettorii din Cehia a
evidentiat faptul ca elevii care folosesc
picaturi nazale pe langd medicamentele
contra tusei si a nasului infundat lipsesc
mai putine zile de la scoald si prezinta
mai putine simptome de gripa si raceald
in comparatie cu elevii care au primit
doar acele medicamente. Lavajul nazal

de scriitori”, caci, cu durata de doi ani,
urmarea calificarea de scriitori (la
admitere nu conta decét dosarul
personal, fiindca de primeau si candidat]
fara studiile liceale ab solvite, insa, intre
absolventj a fost si un mare talent poetic
Nicolae Labls cucerit initial de ideile
socialiste, ap0| dezamagit, a a-vut o
soartd tragica, asemanatoare rusilor
Esenin si Maiacovski.

Treptat, in a doua jumatate a anilor
50, desi facusera concesii regimului, in
ceea Ce au scris, autorii talentati, in
atmosfera de dezghet ideologic, au
alunecat din tiparele impuse de Sectia
de Pro paganda a CC. al P.M. R. Facu-
sera concesii, spre exemplu, Zaharia
Stancu, Marin Preda, Petru Dumitriu,
Eugen Barbu si alfi; primul cu “Descult’,
Marin Preda cu “Desfasurarea” “Indras-
neala” si “Ana Rosculet inferioare
nuvelelor din “intalnirea din Pamantun
pe care le-a reluat cu mare succes in
primul volum din “Morometii”, Petru Du
mitriu cu “Drum fér& pulbere” si “Vana-
toare de lupi”, iar Eugen Barbu ‘cu “Oaie
siai sai” si cu greva tramvaistilor lipita la
edifia a ll-a a romanului “Groapa’.

La inceputul “epocii Ceausescu”
profitind de larghetea permisi de
tanarul secretar general alP.M. R, care
lua distanta fata de prede cesorul siu,
care-| ridicase pe scara ierarhiei de
partid, la o consfa tuire cu reprezentantii
Uniunii Scriitorilor, Zaharia Stancu a in
draznit sa-i spund Iui Ceausescu ca,
daca se revine la realismul socialist, el
emigreaza in America de sud, iar Marin
Preda a spus ferm ca se spanzura.

Astfel, ingradirea ideologica a slabit si
s-au putut afirma, mai putin monitorizat
Nichita Sténescu, Marin Sorescu, Ana
Blandiana, lon Alexandru, Fanus Neagu,
Stefan Banulescu, Alexandru’ Ivasiuc,
s a., insd, nu peste mutt timp, dupa cala-
foria cuplului Ceausescu in China si Co-
reea de Nord, ideologii P.C.R. au orien-
tat literatura si arta catre un amestec de
protocronism comunist si ceausism apolo-
getic, de santat, pand la paromsm astfel
ca in mediul scriitoricesc au aparut ma-
nifestari de disidenta, atent suptrave-
gheata: Paul Goma, Dorin Tudoran, Petru
Popescu, Dan Desliu, cu represali tacite

si expulzari... Valentin TURCU

cu apa sarata amelioreaza si simptomele
alergiilor.

Raceala si diversele tulpini de virusi
gripali supravietuiesc si se inmultesc mai
bine in conditii de uscaciune. Cu ajutorul
unui umidificator veti combate aerul
uscat din interiorul locuintei, care poate
cauza mucoase nazale incarcate si iritatii
la nivelul gatului. Se recomandé ca
umidificatorul dumneavoastrd sa nu
contind bacterii, iar pentru acest lucru
trebuie sd schimbati apa din recipient in
fiecare zi si sa curatatl recipientul o datd
la trei zile.

Evolutia este dominata de simptome
generale toxice aparatului respirator:
febra crescuta, conjunctivite injectate,
cefalee frontala si suborbitara, dureri ale
globilor oculari la miscare si apasare,
hiperestenzie cutanatd, somnolentd sau
agitatie, laringo-traheite cu tuse uscats,
raguseala, se pot asocia: varsaturi,
diaree, epistaxis. Complicatii: laringite,
bronsiolite, pneumonii, meningoence-
falite. In sarcind, mortalitatea prin gripd
este dubla, are efect seretogen in
primele trei luni.

Tratamentul este exclusiv simpto-
matic, hidratare, vitamina C in cantitate
mare, iar dacd apar complicafii prezenta
de urgenta intr-o unitate spitaliceasca
este absolut necesara. Repausul total
la pat, camere bine aerisite, fara
supraincalzire si aglomerare, evitarea
contactului cu alte persoane.

Medic de familie
Valentina CALUSARU
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in luna octombrie, interventile echipa-
jelor de stingere au scazut semnificativ
fata de luna precedenta cand, asa cum
va spuneam in numarul anterior, s-audo-
borat toate recordurile.

1.1n01.10, pe DJ 561D, Rastu Nou,
din cauza unui foc deschis, au ars cca
1000mp vegetatie uscata.

2.1n 02.10, tot pe raza Rastul Nou, tot
din cauza focului deschis, au ars cca
5000mp vegetatie uscata.

3.In03.10, la Afumati, focul deschis a
pus in pericol 20 de animale (bovine).
Interventia in forta a pompierilor a facut
ca animalele sa fie salvate, dar au ars
cca 20ha vegetatie uscata.

4.1 05.10, pompieri au intervenit in
Urzica Mare, undes-a anuntat un acci-
dent. La sosirea la locul mtervenhel s-a
constatat ca un autoturism a |eS|t depe
sosea intr-o curba perlculoasa rastur-
nandu-se in curtea unui cetatean. in
autoturismul Mercedes nu era nicio
persoand. Pompierii au scos acumula-

Pompierii ne informeaza

torul pentru a preveni un incendiu si au
repus autoturismul pe rofi. Mercedesul

a fost avariat in proportie de 50%.

5.1n 07.10, in Balasan, foc deschis,
au ars cca 150mp vegetatie uscata.

6.1n 08.10, Bailesti, focul deschis a
mistuit cca 20ha vegetaue uscata.

7. In 09.10, in Negoi, pompierii
bailesteni in colaborare cu 10 angajati
ANSVSA, 2 polist, 4 jandarmi, sub
coordonarea unui medic veterinar, au
actionat a gospodariile populatiei pentru
aplcarea masurior de combatere a pestei
porcine africane, fiind ucisi un numar de
88 parci de la 23 de gospodéril

8. In 10.10, Bistret, din cauza focului
deschis au ars ocda 4ha vegetate uscata.

9. Tot in 10.10, la Boureni, tot foc
deschis, au ars 10mp vegetatie uscatd si
radacina unui copac.

10. In 12.10, in Galiciuica, pompiei
au intervenit cu succes, salvand un céine
cazut intr-o fantana cu adancimea de
cca 12 m.

1 POV

POMPIERII
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11.1m 14.10, Giubega, foc deschis, au
ars cca 50mp vegetatie uscata.

12. In 15.10, pe DJ552A, din cauza
focului deschis au ars cca 500mp vege-
tatie uscata si tulpinile a 5 copaci in
proportie de 30%.

13.1n 16.10, Giubega, foc deschis, au
ars cca 250 mp vegetatie uscata.

14. In 20.10, pe DJ561A, Bailest-
Boureni, din cauza focului deschis au ars
cca 1000mp vegetatie uscata.

15. in 21.10, Rastu Nou, din cauza
focului deschis au ars 1,5 ha vegetatie
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uscata. Din nefericire, in incendiu a fost
surprins, nemalputand iesi, Girleanu
Lucian, de 81 ani, care ‘a decedat.
Oameni buni, trezm-va'" Daca pana
acum mconstlenta dumneavoastra
de ada foc mlrlstllor afacut sa arda
doar vegetatia uscata si sa fie depusa
0 munca fantastica a pomplerllor (ca
sd nu mai amintim si de cheltuieli),
acum aceasta mconstlenta aprodus
si victime. Oare, este atat de greu sa
ne gandim la consecintele actiunilor
noastre?

16.1n 2410, Urzicuta, din cauza focului
deschis a ars un copac in proportie de
50%.

17. Totin 24.10, Bailest;, tot focul des-
chis a mistuitcca 10 ha vegetate uscata.

18.In28. 10, pompieri au fost solicitat
sa intervind in Catane, la locuinta ui
Gacelan Madalin unde din cauza unui
scurt-circuit provocat de un cablu electric
cu izolatia deteriorated, a izbucnit un
incendiu. Dupa 0 lupté contra cronometru
cu fidcarile si fumul dens, a fost salvata
casa de locuit, dar au ars cca 60mp de
acoperis si s-au degradat tavanele de la
doua camere.

19.In 2.10, Motitei Gard, foc deschis,
au ars cca 3000mp vegetafie uscata i
porumbiste.

20. U1t|ma interventie a lunii a fost pe
31.10, in Catane. Aidi, in urma unui scurt
circuit provocat de un conductor electric
neizolat corespunzator, a ars un autotu-
rism Mercedes cu nr. DJ-27-PEL, pro-
prietatea lui Constantin Nicolae, in
proportie de 95%.

Observam din nou cu ingrijorare, ca

data ca niciodatd, intr-o cetate
micuta si cu ziduri joase, doi
olteni maref si mari petrecaref.

" Hanul Oltencutei. A fost o Pastila de nal'alfell

Naroflen (DEX oltenesc) =
narod + oltean + nurofen

majoritatea interventiilor au drept cauza
focul deschis.

Stimati cetateni, inainte de a face
aceste actiuni necugetate ganditi-va la
consecinte. Pe langa bunurile materiale
ce se pot aprinde n urma propagarii
incendiului de vegetatie, sunt puse in
pericol si vietile oamenilor.

In luna octombrie echipajele SMURD
au fost solicitate sa intervind pentru
acordarea primului ajutor in 91 cazuri,
dintre care 32 in mediul urban si 59 in
mediul rural.

* 4 pacienti au refuzat asistenta
medicalal!

* 2 pacienti au refuzat transportul la
spitalll;

* 2 pacienti au fost predati Ia elicopter,
2 1a SAJ si 4 pacienti la UPU.

Tipuri de interventii: » Afectiuni megicale
—55;  Afectiuni cardiace - 4; » Neurologie
Si p3|h|atr|e -3; -Alte afec’uum medicale
~1;  Intoxicatji — 2; » Traumatisme — 19;
* Arsuri - 1; e Accidente rutiere — 1; ©
Stop cardio-respirator —2; * Intors din
traseu — 2; » Descarcerare — 1.

Manevre efectuate:; ® Guler cervical —
6; » Saltea vacuum — 6; * Atela vacuum
- 6.

Au fost asistate 50 persoane de sex
masculin si 39 de sex feminin cu varste:;
*0-1an-3;+1-16ani—10;¢ 16-50 ani
-23;¢ Peste 50 ani — 53.

Dedi, dupa cum observati si dupd cum
v-am oblsnwt sfarsitul arficolului este
acelasi: “Pompierii salvatori sunt 24 din

24 in'slujba Dvs.”.
Pkt Adj. Sef (R)
Daniel GHEOHGHISAN

Prof. Constantin PREDA
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48 Solutie. D, M, SEMIT, SIRA, PENAR, LETAL, C, DAR, FAZAN, A, IO, SATE, CD, SPIC, C, RAIE, ERA, PERENE,
EZ, SE, TARG, CUSCA TAR, RTA, ASTA, ZIARE, CAS.

Unul dintre ei, cel mare, cam de 200 de ocale, era Vraci de animale. Celalalt,
mai de la vale, Dascal coordonator in scoale, doar o 150 de ocale. Clar ca
lumina zilei, erau cei mai mari din intreaga Oltenie a timpului lor.

Desi apropiafi in dimensiuni, aveau apucaturi diferite: vraciul era darnic din
fire, iar dascalul era foarte primitor — nu refuza pe nimeni niciodats, indiferent
cat sau ce i s-ar fi oferit.

Intdmplare de v-o spui acum e din vremea unui petreceri pagane, care se
lasa cu multe clovnerii si cantari de balade ori doine: "Primavara cetatii” pe
numele ei stravechi. Si cum orice petrecere nu se poate fara mancare si bauturd,
locuitorii cetatii chemau la ei pe Vraciul de animale ca sa le dea lor dezlegare
la taiere. Asa C4 taiau animale mari din care faceau, mai ales, mici. Zaibarul era
la mare cautare, butii pline ochi erau golite cat ai clipi de insetatii locului. Licoarea
era apreciata si de oaspetii sositi din toate colturile tarii, dar mai ales de saltimbagi
din Cetatea de Scaun. Acestia duceau in calestile lor damigene pentru neamuri
si vecini, care abia le asteptau intoarcerea. Caci fusese din belsug rodul vitei-
de-vie in toamna trecutd.

in curtea hanului cel mare din mijocul trgului era multa si aleasa adunare,
mesgle era pline de musterii care se bucurau nu doar de hrana si licorile bahice,
dar si de razele soarelul primavaratec. Jupaneasa de la gratar nu mai priidea
cu rasucitul mititeflor pe carbunii incins, iar feciorii pahamici alergau printre mese
cu oale pline de zaibar negru ori cu bere inspumata.

Vrraciul avea o masa mare, cu multi gospodari vredniciin a duce la gura oala
sau furculita. Lautari, stiindu-i darnicia, mereu fi stéteau in preajma, atingand
strunele alautelor cu degetele si cu ochii mangaindu-i tasca plina.

ins nu doar scripcari ghl(:lsera ca e rost de rosura... CAci iata, ca de cum
intra in han, Dascalul coordonator isi face drum la masa cea mare. Dar cum nu
mai e loc de incd un scaun, ramane in picioare sorbind din ochii ospatul. Vraciul
i zareste cam cu coada ochiulu si cum i stie naravul, ii face semn sa se aseze
la 0 masa de alaturea. Face semn unui fecior care soseste indaté trei oale cu
zaiibar pentru oaspetele nou sosit. Apoi spre jupaneasa de la grétar, striga tare
de se aude in curtea hanului si in toate ulitele dimprejur:

- Lilooo! Adu-i si sfrijitului asta vreo 40 de micil

" Strijitul” zambeste multumit, isi sterge cu dosul palmei mustatile de zaibar din

oala golita jumatate si se simte dator s incurajeze pe binefacatorul sau:
- Bine te-ai géndit, jupéne! Bun aperitiv mi-al comandat...
\ Repovestitd de Daniel CIUCA )
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